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Queden pocs dies perqué comenci Nadal és greix i no aigua, i d’altra, perqué amb el cami
} i per aixo us volem descobrim algunes de tornada tan llarg que els espera necessitaran
curiositats sobre aquestes festes perque les hidratar-se tot el que puguin...penseu que poden
expliqueu als vostres convidats i familiars! beure fins a 180 litres d’una sola vegada!
Una darrera curiositat! Lavet és I'espécie d’arbre
Tant el Pare Noel com els Reis tenen molta feina que se sol escollir com a arbre de Nadal per decorar
durant el Nadal, pero sabieu que perqué els doni cases i ciutats arreu del mén. Existeixen 55 espécies

temps d’aturar-se a totes les cases del mén on viuen  d’avets que es caracteritzen per tenir fulles en
infants han de viagjar a 2.060 km/s? Una velocitat ~ forma d’agulla. Malgrat que a Catalunya no és una

It superior a la del so, que és de només 0,343 especie abundant, en podem trobar a les comarques
km/s, perd molt inferior a la veld€itat de la llum, pirinenques de la Cerdanya, la Vall d’Aran i el
que és de 300.000 km/s. Tan rapid van que us sera  Pallars Sobira, on hi ha el bosc d’avets més gran
impossible veure’ls mentre us deixen els regals! de tota la peninsula Ibérica: el Bosc de la Mata de
Per cert, si la nit de Reis voleu deixar alguna Valéncia.
cosa per menjar als camells de Melcior, Gaspar i
Baltasar, heu de saber que I'aigua no pot faltar- Ara que saps tot aix0, segur que no et faltara
los-hi a taula. Per una banda, perqué el que conversa als apats familiars! Cuideu-vos molk...

emmagatzemen al gep (malgrat la creenga popular)  Bon Nadal i Felig 2024! ¢
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Desafiant la sequera: ni una gota de més

La situacié de sequera

persistent i estructural que

esta afectant Catalunya i
Molins de Rei és d’'una extrema
gravetat i no en som del tot
conscients.

Per aquesta rad el Ple Municipal va
aprovar de forma unanime el Pla
de sequera, per preparar la vila per
fer-hi front.

La Generalitat ha decretat I'estat
de prealerta i esta restringint de
manera drastica I'ds de 'aigua en
tots els municipis i a Molins es
limita el consum als 210 litres
per habitant i dia, incloses

les activitats econdomiques i
comercials. Si continua la manca
de pluja, aquestes restriccions
sagreujaran encara més.

Els efectes de la sequera persistent
estan afectant greument Collserola,
on sha detectat una alarmant
mortalitat de l'arbrat, cosa que
facilita un possible incendi forestal
de grau 3 que pot devastar la
nostra estimada serra en hores.
Afectant també a la fauna, que en

aquestes condicions té dificil la
supervivencia.

Les autoritats supralocals han

de fer les inversions i totes les
intervencions possibles a Collserola
per disminuir 'impacte de la
sequera i netejar més que mai el
sotabosc, tant en els espais publics
com privats.

El nostre Ajuntament ja ha adoptat
algunes mesures extraordinaries i
obligatories, com s6n la limitacié
del reg a I'arbrat i zones verdes, la
revisié de les pérdues en canonades
de transport de I'aigua de boca, la
reduccié drastica de I'Gs de I'aigua
en la neteja vidria i el reg controlat
de supervivéncia de 'arbrat amb
aigua reciclada.

Davant d’aquesta greu situacié,
nosaltres també hem de posar de
la nostra part i no hem de gastar
ni una gota de més i per fer-ho,
hem de fer petits canvis en els
nostres habits, com sén: aprofitar
l'aigua, recollint-la mentre esperem
que arribi la calenta i destinar-la

a regar plantes, neteja de terres,
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etc.; fer dutxes eficients de curta
durada; udlitzar el rentaplats i la
rentadora amb carregues completes,
i evitar tant com sigui possible
rentar la vaixella a ma; vigilar que
no tinguem cap fuita d’aigua en
aixetes, utilitzar airejadors, i evitar
tant com sigui possible la descarrega
innecessaria del vater, perqué suposa
un 30% del consum d’aigua a les
nostres llars.

Les dessalinitzadores ara van al
maxim (no em puc estar de recordar
les injustes critiques que va tenir
aleshores el Govern del tripartit
que les va posar en funcionament).
La Generalitat planteja recuperar
laigua reciclada per millorar la
situaci6. Pero en aquests moments
la situacié és d’extrema gravetat i
hem de col-laborar totes i tots,
els industrials, els comercos i a
casa nostra, no gastant ni una
gota d’aigua de més de la que
sigui estrictament necessaria. Les
autoritats i el nostre Ajuntament
han de fer urgentment moltes
actuacions per lluitar contra la
sequera, perd és indispensable que
tots nosaltres també ho fem. ¢

hfroca@bigmat.es
www.bigmatroca.cat
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Els teus somnis es poden fer realitat

Al llarg de la meva vida
professional he posat en
marxa molts projectes
i produccions culturals, perd
sempre he comentat que els que
més enriquiment m’han aportat
han estat els que he organitzat des
de les entitats de forma voluntaria.

Avui us parlaré de dos pels quals
tinc especialment un sentiment
fort, ja que estem en epoques
nadalenques. El primer és la
recuperaci6 del Pessebre Gegant.
Fa 13 anys, un dia de trasllacs a
la feina, vaig entrar a una de les
sales més amagades del Palau

de Requesens, que era plena de
plastics i bruticia. .. en destapar-
ho vaig trobar-me la cara d’un
immens camell de guix. Els meus
ulls es van obrir de bat a bat. Vaig
anar destapant les figures mentre
el meu cervell anava recordant

la meva infantesa al veure-les a
les escales del carrer Major, on
antigament estaven exposades per
Nadal i pintades de tots colors per
les tipiques bretolades. Vaig tenir
clar que calia recuperar-ho com
fos, i va ser quan a través de la

Casa d’Oficis (antiga Escola Taller)

e
Ajuntament
1 de Molins de Rei

LI

Ratil Carretero /@ rccampderros

vam fer possible la seva restauracié
amb 'ajuda de 10 joves amb risc
d’exclusié social. Encara recordo
amb emocié el dia que les vam
treure del Palau i les vam portar a
ma fins als baixos del Moli, on van
ser restaurades. Després només
calia conservar-ho, aixi que res
millor que cedir la seva tutela a

la Comissié de la Cavalcada de
Reis perqué mai més es deixés
malmetre aquest patrimoni

tan emblematic de les festes
molinenques. Per cert, hi ha mil
histories sobre el pessebre. Una de
les anécdotes més divertides es va
produir un any quan van robar el
nen Jestds i van demanar un rescat
a ’Ajuntament. Tamb¢ van robar
el Rei Baltasar: durant dies va estar
a un balcé de la vila tapat amb
una manta fins que un dels joves
que el va segrestar el va posar dins
d’una furgoneta que va voltar per
tot arreu. Finalment el van llencar
al llac de Banyoles, on segurament
encara resta alla al fons. Lactual,
evidentment, és una réplica.

Laltre projecte va ser crear amb
la Comissié de la Cavalcada
de Reis el nou personatge del

Patge Ameli i el nou imaginari
que anava vinculat amb la Fada
dels Somnis (personatge femeni
que calia introduir, en contra
d’una cultura tan marcada per
personatges masculins). La
creaci6, redaccié i disseny del
projecte “La fabrica dels somnis”
com a model alternatiu del que

es feia aleshores exclusivament a
Barcelona va ser traslladat 'any
segiient a Molins de Rei, sent la
nostra la primera localitat del Baix
Llobregat. Posteriorment, des de
la pandémia, va ser un impuls a la
resta de municipis. La fabrica dels
somunis va ser un projecte faradnic
fins minuts abans d’inaugurar-

la. Ara per fi podrem veure el
projecte final a l'edifici del Mol,
tal i com es va pensar que hauria
d’anar en el seu inici, i de la ma
d’altres responsables que amb la
mateixa il-lusi6 han agafat el relleu
per seguir aquest projecte tan
especial en el qual tres persones,
ara fa 7 anys, vam pensar que seria
possible fer-ho realitat. I és que,
tal i com vaig escriure en la seva
obertura, “Endinsa’ a la Fabrica
dels Somnis, on els teus somnis es
poden fer realitat”. 4
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" Albert Artés Serra/ @ _arteserra_

COP28 o com cremar-ho tot, menys ’humor

Recordeu aquella escena
} ferroviaria dels germans

Marx a I'Oest, quan
aconsegueixen desmantellar
tots els vagons de fusta d’un
tren per alimentar la caldera de
la locomotora de vapor al crit:
“Més llenya! Es la guerra!”?

Aixd seria una bona al-legoria
de la 28a Conferéncia de les
Nacions Unides sobre el Canvi
Climatic, coneguda com
COP28, celebrada a Dubai
duranct els primers 12 dies de
I’Advent. Ja se sap que per
Nadal, “un bon foc és mitja
vida!” com diuen els amics dels
nostres Pastorets, al teatre de La
Peni (de la Joventut Catolica).
Perd aixo era en temps de

les nostres iaies, perque avui
amb les temperatures gairebé
primaverals que tenim, els focs
poden ser només d’atrezzo. 1
quan realment fa fred, igual,
perque ara, si vols menjar, la
calefaccié no has d’engegar.
Va que aix0 ja sona a cuplet
“pastoril”, de baix nivell, tot
sigui dit.

Efectivament, la cosa va

de cremar, de cremar-ho
absolutament tot, per fer moure
el nostre mén huma fins que
no quedi llenya... una mica com
el foc etern de I'Infern. Qui diu
llenya, diu petroli, gas, meta i,
amb algunes adaptacions dels
motors termics del cicle Otto,
també hidrogen gris, blau i
verd... Perque les ments pensants
de la COP28 s’han centrat en

la progressiva descarbonitzacié
amb un termini prou ampli
perqué ningd hi perdi ni un
céntim de les inversions dels
darrers anys.

Efectivament, el dioxid de
carboni (CO?) i el meta (CH?)
s6n un maldecap majascul pel
seu efecte hivernacle, i d’aqui

a 100 anys el maldecap per les
emissions potser el tindran pel
vapor d’aigua (H?O) ja sigui per
la crema d’hidrogen (H?) o per
la seva reaccié amb P'oxigen (O?)
dins les piles de combustible
destinades a moure motors
eléctrics. Aixod seria com fer
trampa jugant al solitari, perqué

el vapor d’aigua també és un gas
d’efecte hivernacle.

La crema de Roma per part de
Neré 'any 64 també seria una
bona metafora del moment
actual, perd ara no hi ha una
sola lira en mans d’un poder
pertorbat; de fet, la COP28
podria considerar-se la primera
gran trobada de “mdsics” de lira.
I posats a cremar, 'tltima cosa
seran totes les lires.

Afortunadament, pero, ja sigui a
la Terra o a I'Infern, els propers
dies, el murri d’en Garrofa i

el bon jan d’en Pallanga ens
tornaran a fer riure com sempre
des del bell mig de I'escenari.

Bon Nadal! ¢
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Viu o mort, tu vindras amb mi

El 1987 era una época
} en queé ens agradava molt
rumiar com seria el futur.
Que si cotxes voladors, maquines
del temps, realitats virtuals... i
cada pel-licula intentava idealitzar
aquests deliris de modernitat
i ultratecnologia que tots els
cinéfils tenfem al cap.

En aquest ambit, es crea

el protector de la llei i dels
indefensos més iconic de la
cultura pop. Meitat home, meitat
maquina... tot un policia. Avui

parlem de ROBOCOP.

En un futur distopic, la ciutat
de Detroit esta tan assotada

per la violéncia i el crim que
I'Ajuntament decideix confiar

la seguretat de la ciutat a una
empresa privada, 'OCP, que
creard un ciborg utilitzant el

cos d’'un agent de policia, en
Muprhy, caigut en acte de servei
(d’una manera molt cruel, tot
sigui dit). Refet amb cables, una
CPU i una bonica i estilitzada
armadura, en Murphy assumira
les seves directrius d’imposar la
pau a la ciutat a cop de pistola

(molt xula, aixd si), mentre fa
front als flashbacks de records de
la seva vida passada i a una trama
de corrupcié que fara caure la
mateixa empresa que el va crear.

El creador del guid va ser Edward
Neumeier, un dels encarregats

de latrezzo a la pellicula Blade
Runner. En aquesta pel-licula, uns
androides busquen convertir-se
en humans i a ell se li va acudir la
premissa que es preguntava: “I si
un ésser artificial sadona que, en
realitat, és un huma?”.

La recerca d’una productora que
es fes carrec del cost d’un projecte
aix{ va ser ardua, ja que, als anys
80, milers d’aspirants a guionistes
escrivien moltes bogeries que
volien convertir en pellicula. Fins
que van arribar a Orion. Aquesta
empresa ja havia comprovat, al
1984 amb Términator, que la
robotica i els ciborgs eren una
bona aposta cinematografica...

i no es van equivocar.

El seu director va ser Paul
Verhoeven, excéntric i visionari,
que exigia sempre més foc,

acci6 i espectacle. Amb aquestes
premises, I'escena de I'explosié
d’una benzinera va provocar

que dos carrers de la ciutat de
Dallas es quedessin amb els vidres
esmicolats. .. i que fessin fora la
productora de la ciutat.

El mateix Frank Miller, creador
de comics mitics com Sim City,
300 o El retorn del cavaller obscur,
es va voler implicar en aquest
projecte escrivint el guié d’'una
seqiiela, que va ser rebutjat per

la seva excessiva violéncia i sexe
explicit. Aixi que el van haver de
suavitzar una mica i convertir-lo
en dues seqiieles (molt oblidables,
la veritat).

La desenvolupadora Teyon fara
tornar en Murphy als carrers de
Detroit amb el videojoc Robocop:
Rogue City. Ara podras ser tu qui
posi ordre als carrers de Detroit.
Estas preparat? ¢
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Ens vingueren d’America

Els que heu anat seguint els
anteriors articles recordareu
que ja vaig tractar un tema
que em sembla prou interessant:
quines plantes de les que avui
ens alimentem sdn veritablement
autoctones i si son introduides,
quan i com es produi.

Ara es debat si hem de menjar
productes de proximitat, si sén
perillosos els transgenics, que
aporten els ecologics a la salu, si
els que tenen un origen de climes
diferents ens afecten i mil temes
més. Es prou complicat.

Anteriorment ens varem fixar

en queé tenfem abans de les
introduccions aportades per

grecs i fenicis, per romans i pels
musulmans, i tot ens sembla
gairebé autocton, perd revisant les
llistes trobem que, veritablement
autoctons, en son ben pocs! Ni tan
sols I'olivera o la vinya.

No cal dir que la part que vaig
deixar és de les més influents en la
nostra alimentacié actual i la llista
no cap en un article com aquest.
Avui em limitaré a productes que

ens han arribat d’América. Resulta
dificil pensar en I'abséncia d’alguns
com:

*La patata. De la solanacia
Solanum tuberosum. Rep els noms
de patatera, trumfera, creillera,
pataquera; en castella va prendre
el nom per la semblanca amb la
batata (moniato) i del quitxua
papa. Es originaria dels Andes.

*La tomaquera. Domesticada a
Mexic, és el Solanum lycopersicum,
amb origen a Sud-América. El
fruit es coneix com tomaca,
tomata, tomatic i tomatiga,
tomatic, tomatiga i tomatic.

* Els pebrots (dolcos) i els bitxos
(picants), que es poden menjar
directament o com a condiment.
També és una solanacia (Capsicum
annuum). En podem situar
Porigen a Bolivia. Rep infinitat
de noms vulgars segons localitats
i caracteristiques, principalment
segons forma i picantor.

* Les mongetes o fesols i mongeta
tendra: Phaseolus vulgaris, Ph.
Coccineus (vermella de Séller),

Ph. Lunatus (garrofd). També es
coneixen per fesolera, mongetera
o bajoquera. Les varictats vulgaris

sén d’América Central i les
andines, varietat aborz'gmeus, que
solen ser més grans.

*La carbassa americana (génere
Cucurbita, espécies: ficifolia,
argyrosperma, moschata (violi),
maxima (de forma classica) i pepo
(carbassé). I podem seguir:

* Boniato, moniato i també la dita
batata i patata de Malaga (lpomea
batates), que prové d’una amplia
zona des de Mexic a 'Equador.

* El blat de moro, panis, moresc o
dacsa (Zea mays) prové d’Ameérica
Central. La quinoa (Chenopodium
quinoa) és originaria de la regié
andina; el gira-sol (Helianthus
annuus), de Nou Méxic; I'alvocat
o ahacatel (Persea americana) és
oriiind d’Amérca Central i Méxic;
la pinya tropical o ananas (Ananas
comosus), d’ América del Sud i
Central; la papaia (Carica papaya),
de Mesoameérica; la mandioca
(Manihot esculenta), de la qual
se nobté la tapioca, és procedent
d’America del Sud; la nyamera,
el upinambo (Helianthus
tuberosumy), entre altres plantes.

I també vingueren animals com el
gall dindi o 'anec mut. ¢

SANT VICEMG DELS HORTS MOLINS DE REI
Jacint Yerdaguer, 207 Major, 54
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Isabel Bargallé / @ xavelli

El cant dels ocells, Victoria dels /ingek. “Una persona que canta”

S’acosta Nadal i els carrers
} somplen de llums i

ornaments, ens felicitem les
festes i omplim el rebost de carn,
peix, torrons i cava. Em fa lefecte,
perd, que hem perdut aquell esperit
que era propi d’aquestes dates. |
m’agradaria recuperar-lo ni que
sigui una mica.

Per aixo, aquest cop us parlaré
d’una cangé i no d’un llibre;
d’una persona que canta, com li
agradava autodefinir-se, i no d’'un
escriptor. I tot plegat, perque,

si m’ho permeteu, amb aquesta
recomanacié voldria retre un

petit i humil homenatge a la gran
Victoria dels Angels, que va néixer
a Barcelona ara fa cent anys, el
primer de novembre de 1923, i que
ha estat, segons la BBC, la tercera
de les vint millors sopranos de la
musica enregistrada, després de
Maria Callas i Joan Sutherland.

Victoria dels Angels, una
persona que expressava la seva
extraordinaria sensibilitat dalt

de I'escenari, recomanava als
seus alumnes que la conreessin a
través de la lectura de poesia, per

exemple. “Poesia?”, es demanaven.
“Per que em cal llegir poesia si vull
ser music?”. Per a ella, era molt
més important enriquir-se com

a persona que guanyar diners;

era més important la familia

que 'dpera. Aix0 va fer que, a
partir dels anys vuitanta, deixés
d’interpretar aquest génere per
dedicar-se exclusivament als fills

i als concerts. Era lantidiva per
excel-léncia.

El seu repertori concertistic
combinava lied alemany, mélodie
francesa, can¢d espanyola i cangé
catalana. I, com que ja tenim

les festes al damunt, quina tria
podria ser millor que £/ cant dels
ocells per escoltar la veu d’aquesta
gran antidiva? Perque, com sabeu,
El cant dels ocells és una nadala
tradicional catalana, un canta la
natura el dia que Jests neix, un dia
lluminés d’hivern que convida els
ocells a cantar.

Aquesta nadala, que Pau

Casals interpretava sempre al
comengament dels concerts durant
el seu llarg exili, té un ritme
adequat per ser justament el que

és: una cangd de bressol. Tot i que
sembli paradoxal, ens evoca tristesa
i melangia, i darrerament s’ha
associat al dol. Ara que, ben pensat,
ja ho tenen aixd, aquestes festes:
una fusié entre alegria, malenconia,
felicitat i perdua.

Doncs, si us ve de gust, aqui us
deixo l'enllag a la interpretacié de
Victoria dels Angels. Desitjo que
us agradi tant com a mi aquest
enregistrament fet 'any 1978 al
Teatre Coldén de Buenos Aires:

https://www.youtube.com/

watch?v=h49B6YN]Zuo

Només em cal afegir que, per
primer i Gldm cop, no em fa res
esmenar la plana a la BBC i afirmar
que, en el meu cor, Victoria dels
Angels és la primera de les vint
millor sopranos enregistrades.

Ah! Per cert, tampoc vull oblidar-
me de desitjar-vos uns dies plens
de felicitat i recomanar-vos que us
recordeu d’incloure llibres i musica
a la carta dels Reis de I'Orient.

Bon Nadal! ¢

INES FESTES! i
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Yolanda M. /® Yomorago

La magia del Nadal

Corre la llegenda entre els
veins de Molins que, anys
enrere, hi havia un vell i
humil curandero, molt apreciat
per tothom perqué sempre
estava disposat a ajudar a qui ho
necessitava i oferia tot el que tenia.
Vivia en una barraca de pages, on
ara hi ha el barri del Canal, amb
la seva filla, que, després de provar
sort a l'estranger, havia tornat al
poble sense feina, casada i amb un
fill de set anys, en Marcel.
Com que els pares treballaven des
de l'alba fins al vespre, nen i avi mai
se separaven, i es va anar forjant un
fort vincle afectiu entre ells, llavor
d’un amor incondicional.

Malauradament, un fred intens
assola el poble 'any 1962, que
cala en els ossos del vell i el va fer
emmalaltir.

—Avi —Ili va xiuxiuejar amb
coratge el noi la nit en que el final
semblava imminent—, no vull que
em deixis.

A T’home se li trencava el cor cada
vegada que el sentia gemegar.

La vigilia de Nadal, amb els

primers flocs de neu previs a la

coneguda gran nevada, el Marcel,
tan abrigat com va poder, va sortir
com cada dia a comprar el pa al
Forn del Pont, que en l'actualitat
administren el Josep i la Montse,
perd en comptes de tornar a casa,
va continuar amb fermesa fins a
Pesglésia de Sant Miquel, disposat a
trobar-hi solucid.

—Si us plau, no te l'emportis —
li va pregar a I'arcangel pintat a
Iabsis—. T’ofereixo la meva vida
per la seva —va balbucejar amb
llagrimes a la cara—, pero si 'amo
del cel no et permet fer aquest
canvi, timploro que em deixis anar
amb l'avi alla on us el dugueu.

A la tornada, la neu s’havia
intensificat i ja cobria els carrers,
gairebé deserts. Diuen que aquella
va ser una nevada excepcional que
va tenyir la vila de blanc.

Un cop a casa, gelat, es va estirar a
la vora de I'avi i, amb serenor, va
deixar que 'anima abandonés el
seu petit cos en pau tal com havia

pr egat.

Quan els pares van arribar de la
feina se’ls van trobar abracats i
morts al llit.

Perd en aquella nit tan especial,

BONES FESTES

Z. /{

mentre el poble festejava el Nadal,
alguna cosa extraordinaria shavia
anat coent. De sobte, la llum
d’una estrella daurada va il-luminar
I’habitacié on reposaven els dos
cossos i els va envoltar amb una
calida energia que, com si es tractés
d’un miracle, va fer que en Marcel
saixequés amb un gran somriure i,
agafant la ma del vell, crida:
—Aixecat, avi! Els del cel m’han
escoltat i ens donen una altra
oportunitat per compartir més
estones junts.

Aixi, en aquella magica matinada
de Nadal, forces poderoses van
recompensar el generés vell per la
seva dedicacié al benestar dels altres
i el nen pel seu sacrifici, tornant-
los a la vida amb un cor encara
més pur, i aquest fet ha esdevingut
una historia que ha passat de pares
a fills i que en aquestes dates ens
recorda la importancia de 'amor,
la generositat i el sacrifici.

No oblideu, benvolguts lectors,
dedicar temps al que realment és
important per a vosaltres i fer-ho
en companyia dels éssers estimats.

Bon Nadal. ¢
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DIMARTS 19 DESEMBRE

FEM CAGAR EL TIO

Lloc: rbla. de la Granja

Hora: 18 h

Organitza: Molins Comerg

CANTADA DE NADALES DE LA CORAL
COR DONA

Lloc: pl. de Catalunya. Hora: 19 h

DIMECRES 20 DESEMBRE

CANTADA DE NADALES

Lloc: pl. de Catalunya. Hora: 19h

Activitat oberta a tot el public amb direcci6

i acompanyament instrumental a carrec del
professorat de 'Escola Municipal de Musica Julia
Canals

DIJOUS 21 DE DESEMBRE

LECTURA DRAMATITZADA

Salvador Espriu i Miquel Marti i Pol. Homenatge
a dos grans poetes

Lloc: Biblioteca el Moli. Hora: 18.30h

A carrec d’Elisa Poch, presidenta del Teatre 15

Celebra el Nadal
amb nosaltres

Gaudeix de les nostres propostes

Ara també ens pots trobar al carrer Berlin 24.

Cantonada Numancia.(Barcelona)

e £

#39 - Ma z‘ dInformacib F O
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Arcades. Lectura en veu alta d’'una seleccié de
poemes d’Espriu i Marti i Pol. Entrada lliure.
Aforament limitat

Amb la col-laboracié de Teatre 15 Arcades

CANTADA DE NADALES AL CARRER

Lloc: inici a la Llar d’Avis Josep Mestre (c.del Pintor
Carbonell, 8). Hora:19h

Itinerari: c. del Pintor Carbonell, c. Major i pl. de
Catalunya

Organitza: Quodlibet Grup Coral

13A TOCADA DE NADALES DE
GRALLERS DE MOLINS DE REI

Lloc: inici a la pl. de Catalunya. Hora: 18.30h
Itinerari del Cercatorrons: pl. de Catalunya,

c. de Rafael Casanova, pl. del Palau, pl. de la Creu,
c. Major

Organitza: Grallers de Molins de Rei

POEMA DE NADAL DE JOSEP M. DE
SEGARRA

Lloc: local del CEM. Hora: 20h

Recital a carrec de Pere Raich, amb cangons
d’advent i nadales

Organitza: Centre Excursionista de Molins de Rei

DISSABTE 23 DESEMBRE

CANTADA DE NADALES DE LA CORAL
COR DONA

Lloc: pl. de 'Església. Hora: 12 h

BALLET AL FOMENT: EL TRENCANOUS
Lloc: Foment Cultural i Artistic. Hora: 19h

Amb la companyia BCN City Ballet.

Entrades a www.entrapolis.com.

Organitza: Foment Cultural i Artistic

“ARENAS
{ voLiNs !

www.arenasmolins.cat
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FEM CAGAR EL TI0
Lloc: pl. del Mercat. Hora: 12h
Organitza: Molins Comerg

DIUMENGE 24 DESEMBRE

MISSA DEL GALL
Lloc: església de Sant Miquel Arcangel
Hora: 23h

DILLUNS 25 DESEMBRE

MISSA DE NADAL

Lloc: església de Sant Miquel Arcangel
Hora: ales 10hi ales 12.15h

QUINTO DE NADAL

SOLIDARI AMB LA MARATO DE TV3
Lloc: Foment Cultural i Artistic. Hora: 20h
Organitza: Estrella’t

S
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DIMARTS 26 DESEMBRE

ELS PASTORETS DE MOLINS

Lloc: teatre de La Peni. Hora: 18h

De Frederic Soler “Pitarra”, amb musica del mestre
M. Blanch

Representacions els dies 26 i 30 de desembre de
2023,i7,13 i 14 de gener de 2024

Venda d’entrades a entrapolis.com

Organitza: La Peni

ELS PASTORETS
DE MOLINS |2023 - 24

D€ FREDERIC SOLER, “PITARRA"™
MUSICA: MESTRE M. BLANCH

- PRESENTACIONS
Bre, 7, 13114 pe Gener
, HALAPEN

FARMACIA

DE LA CARRETERA

www.farmaciasolervilaret.com

P. SOLER VILARET

©93 1147956
672 286 190

Dilluns a divendres de 8,30 a 20,30 h
Dissabte de 8,30a2h

Avda. Barcelona, 51 - 53 - 08750 Molins de Rei

B farmaciasolervilaret

':'-; * ‘f‘g 697 LS 95 31 Encirrecs x Wihatsapp
Major BT 3 BBS 14 95 . Molins de Rei
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DIMECRES 27 DE DESEMBRE

ARRIBADA DE L’AMBAIXADOR DELS
REIS MAGS, EL PATGE AMELI

Lloc: inici a la pl. de I'Estacié.

Hora: 17.30h

Consulteu el recorregut al web i les xarxes socials.
Organitza: Comissié de la Cavalcada de Reis

INAUGURACIO DE L’AMPLIACIO DE

LA FABRICA DELS SOMNIS AMB LA
PARTICIPACIO DEL GRUP AMBAUKA
Lloc: davant dels baixos del Moli. Hora: 19h
Podeu veure-ho en directe pel canal de Youtube de
Cavalcadamolins.

Organitza: Comissi6 de la Cavalcada de Reis

DIJOUS 28 DE DESEMBRE

“EL PETIT FOMENT” L’ELIXIR DEL
TEMPS

Lloc: Foment Cultural i Artistic. Hora: 18h
Entrades a www.entrapolis.com

5

!

B GEIEE () anranioburgusrbar

Cf Menéndez y Pelayo, 38 Baixos C - 08750 Molins de Rel

DIVENDRES 29 DE DESEMBRE

TEATRE AL FOMENT IMPROSHOW XMAS
Lloc: Foment Cultural i Artistic.

Hora: 21h

Entrades a www.entrapolis.com

DISSABTE 30 DE DESEMBRE

KARAOKE BAND

Lloc: Foment Cultural i Artistic.

Hora: 22.30h

Vine i gaudeix del millor karaoke en directe.
Participatiu:tu tries la cango, tu puges a I'escenari i
tu ets I'espectacle.

Servei de bar. Entrades a www.entrapolis.com.
Més informacio a www.fomentmolins.cat
Organitza: Foment Cultural i Artistic

ELS PASTORETS DE MOLINS

Lloc: teatre de La Peni.

Hora: 18h

De Frederic Soler “Pitarra”, amb musica del mestre
M. Blanch

Representacions els dies 26 i 30 de desembre de
2023,i7,13 i 14 de gener de 2024

Venda d’entrades a entrapolis.com

Organitza: La Peni

DIUMENGE 31 DE DESEMBRE

BALL DE CAP D’ANY AL FOMENT

Lloc: Foment Cultural i Artistic.

Hora: 23.30h

Amb la SOM-HI Band. Entrades a www.entrapolis.
com. Més informacié a www.fomentmolins.cat
Organitza: Foment Cultural i Artistic

" =aMés de 20 anys preparant menjarsk: ¥ **

\_/v €
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Gourmet é

;)J ROSTISSERIAEIXAMPLE
DE DIMECRES A DIVENDRS | FESTIUS DE 9:30H A 17:30H
CARRER MAJOR, 98 (©622 176826 ¢ 93668 1474
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auditiva.

Hora: 21

DIVENDRES 5 DE GENER

VISITA LES CARROSSES REIALS

Lloc: pg. del Terraplé. Hora: 17h

Vine a veure les carrosses amb qué desfilaran Ses
Majestats els Reis d’Orient.

Organitza: Comissi6 de la Cavalcada de Reis

REBUDA DE SES MAJESTATS ELS REIS
Lloc: planta baixa de I'edifici EI Moli. Hora: 18.30h
Podeu veure-ho en directe pel canal de Youtube de
Cavalcadamolins.

Organitza: Comissi6 de la Cavalcada de Reis

CAVALCADA DELS REIS MAGS D’ORIENT
Horari: a partir de les 19h

Ses Majestats es passejaran pels carrers després
de rebre la clau de la Vila.

Recorregut: pg. del Terraple, c. de la Verge del
Pilar, c. de Felip Canalias, c. de Sant Isidre, c. de
Ferran Agulld, c. de la Raseta, c. de Felip Canalias,
pg. de Pi i Margall, pl. de la Creu, c. de Rafael
Casanova, pl. de Catalunya, c. d’Anselm Clavé,
rbla. de la Granja i pg.del Terraplé

Nota: el carrer d’Anselm Clavé esta especialment
recomanat per a les persones amb hipersensibilitat

LLIURAMENT DE CARTES A SES
MAJESTATS ELS REIS

h (horari aproximat)

Lloc: planta baixa de I'edifici EI Moli

Si vols donar personalment la teva carta a ses
majestats vine a la Fabrica dels Somnis al acabar la
cavalcada.

Organitza: Comissié de la Cavalcada de Reis

LA Ll @

] DESCARREGAT LAPP
[l m S 5] ] =i INTRODUEN EL CODI “MOLINS®
ADMINISTRACIO DE LOTERIES N2 4 REBRAS 1€ PER PROVAR-LA
Pt amic: 15800

Loteria de Madal, Reserves | participacions per a entitats, associacions, comenos, emgeeses.
camil2T @hotmail.com

CARRIL, 27 - MOLINS DE REI @ T.93 6801272 (<) 653 554 170
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EXPOSICIO DONES MAPUTO

DEL 11 AL 17 DE DESEMBRE

Lloc: Poliesportiu , carrer Sant Antoni M? Claret
Horari: Habitual activitat Poliesportiu

Visita guiada dilluns 11 de desembre ales 16 h
Organitza: Creu Roja Baix Llobregat Centre

GRAN PESSEBRE

DEL 13 DE DESEMBRE DE 2023

AL 4 DE FEBRER DE 2024

Lloc: interior de I'església de Sant Miquel

Horari de visita: de dilluns a diumenge,

de 10ha12hide 17h a 19h

El Gran Pessebre recrea el mén rural de la vila i del
Parc de Collserola.

Pessebristes: Josep Vifiets, Cesca Fernandez

i Nil Vifiets

PESSEBRE GEGANT

DEL 13 DE DESEMBRE DE 2023

AL 20 DE GENER DE 2024

Lloc: pati de Ca n’Ametller

Horari: de8a15hide 17 a21h,

de dilluns a divendres

Organitza: Comissié Cavalcada de Reis de Molins
de Rei

ERRUQUERIA

30N NADAL!

| g ] i
erehie “Ciarcia

- 93 668 4189
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EXPOSICIO MIQUEL PAHISSA
I ABELLESA | LOMBRA”

DEL 15 DE DESEMBRE

AL 7 DE GENER DEL 2024

Lloc: sala d’exposicions de Ca n’Ametller
Horaris de visita: de dimecres a dissabte de 18 a
20 h; diumenges d’11 a 14 h (festius tancat)

ELS PASTORETS DE MOLINS

Horaris de visita: de dimecres a dissabte de 18 a
20 h; diumenges d’11 a 14 h (festius tancat)

Lloc: teatre de La Peni. Hora: 18h

De Frederic Soler “Pitarra”, amb musica del mestre
M. Blanch

Representacions els dies 26 i 30 de desembre de
2023,i7,13i 14 de gener de 2024

Venda d’entrades a www.entrapolis.com.

7\ 1S COSES BONE

Ia teva digtética de conflanga

Bon Nadal!

Carrer Major 12 - Molins de Rei

T.936801194

wwwlescoseshones.com
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PARC DE NADAL

DEL 27 AL 29 DE DESEMBRE DE 2023

I DEL 2 AL 5 DE GENER DE 2024

Lloc: Poliesportiu Municipal

Per a infants i adolescents de P-4 a 6&

Horari: matins, de 10 a 13h, i tardes, de 17 a 20h,
excepte el 27 de desembre, que només sera de
tarda, i el 5 de gener, que sera només de mati

LA FABRICA DELS SOMNIS

DEL 28 DE DESEMBRE DEL 2023 AL 4 DE
GENER DE 2024

Lloc: baixos de I'edifici EI Moli

Horari: 28, 29, 30 de desembre i 2, 3 i 4 de gener,
de10a13hide 17 a20 h; el 31 de desembre, de
10a13h

TRENET DE NADAL

Dies: del 22 de desembre de 2023 al 5 de gener de
2024. Horari: d'11 a14 hide 17 a 20h

Parades: pl. de la Creu i pl. dels Paisos Catalans
Organitza: Molins Comerg

LA MATALASSERIA
COLCHONERIA

R,

ANTIRACTRAL
e ra PR SR

CAMPANYA

“PANERA DE NADAL”

Del 15 de desembre al 5 de gener, aconsegueix la
Panera Cultural de Nadal de la Biblioteca el Moli!

D’ALTRES

AULES D’ESTUDI A LA FEDERACIO
OBRERA

DE L’11 DE DESEMBRE DE 2023
AL 28 DE GENER DE 2024
Horari: de dilluns a divendres,

de 9 a 14hide 16 a 22h.

Lloc: Federacio Obrera

AULES D’ESTUDI
A LA BIBLIOTECA EL MOLi

DE L’11 DE DESEMBRE DE 2023

AL 28 DE GENER DE 2024

Horari: dilluns, dimecres i divendres, de 9 a 14h;
dissabtes i diumenges, de 16 a 22h

Lloc: Biblioteca el Moli

CAMPUS D’HIVERN DE FUTBOL SALA
21, 22, 27, 28 | 29 DE DESEMBRE,
12,3,415 DE GENER

Lloc: Poliesportiu de la Sinia

Horari: de 9 a 13 h; acollida de mati,
de8a9hide13a14h

CAMPUS D’HANDBOL

27, 28 |1 29 DE DESEMBRE 2023,
12, 3,415 DE GENER 2024
Lloc: Poliesportiu Municipal. Horari: de 8 a 14 h




PRQGRAMAI@NADALENFCA

CAMPUS DE GIMNASTICA ARTISTICA TORNEIG DE REIS DE BASQUET

21,22, 27,28 |1 29 DE DESEMBRE 2023, CATEGORIES PREMINII MINIMIF
12, 3,415 DE GENER DE 2024 7 DE GENER

Lloc: Zona Esportiva Ricard Ginebreda, espai de Lloc:Poliesportiu Municipal.

gimnastica. Horari: de9a19h

Horari: de 9a 13 h Més informacio: https://www.cbmolinsderei.cat/
Adrecat:a partir de 4 anys Organitza: Club Basquet Molins 2015

Organitza: Club Gimnas MdR
. CAMPIONAT DE CATALUNYA
I TORNEIG DE NADAL DE BASQUET, D’HALTEROFILIA DE TECNICA

CATEGORIES INFANTIL M1 F, | CADET M 2 DE DESEMBRE

DATES: 3 | 4 DE GENER Lloc: Zona Esportiva Ricard Ginebreda, espai
Lloc: Poliesportiu Municipal. d’halterofilia.

Horari: de 9 a 19h Horari: de 15221 h
Més informacio: http:/basquetmanyanetmolins.com/  organitza:Club Halterofilia MdR
Organitza:Associacié Esportiva Manyanet Molins

. CENTRE

¥ 3 PARAULES
[3 LOGOPEDIA  PSICOLOGIA NEUHDPSICOLOGIA

REEDUCACIONS - MINDFULNESS _ g5 #8% & ® g

OgO AGILITZA LA LECTURA
gl fl QGQ | MILLORA LA COMPRENSIO 3§
A TRAVES DEL JOC!

AVANCA UN ANY LECTOR EN 5 MESOS
ENTRENANT-TE AMB GLIFING

O *) |

ENTREMAT B MINUTS  DES DE QUALSEVOL AME EL TEU ORDINADOR
AL Dl LLaC 0 TAULETA

Collaboracid amb mitues § 1a visita gratuital

Esperanto, 11 baixos - 08750 Molins de Rei
info@centre3paraules.com - www.centreiparaules.com

936 68 08 90 (O 628 889 083
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19 DE DESEMBRE

CONCERT DE NADAL DELS ALUMNES
PETITS DEL TALLER DE MUSICA
18 h a la Sala d’Actes del Castell

CONCERT DE NADAL DELS ALUMNES
GRANS DEL TALLER DE MUSICA
20 h a la Sala d’Actes del Castell

20 DE DESEMBRE

CLUB DE LECTURA FACIL:

“MAURICE O LA CABANA DEL
PESCADOR?” de Rosa Fernandez, Mary Shelley
11.30 h a la sala 5 del Castell

CONTE DE NADONS: “DINS DEL COR”
a carrec d’Ada Cusido
17.30 h a la sala infantil de la biblioteca

21 DE DESEMBRE

13E CONCURS DE PESSEBRES A LES
LLARS DE PALLEJA

Data limit d’inscripcio 21/12

Al Castell.

TROBADA NADALENCA DE LA GENT
GRAN

11 h al Castell. Acte de Cloenda del 2023 per als
usuaris dels tallers.

TALLER EMBOLIQUEM AMB MATERIALS
APROFITATS

a carrec de 'AMB.

18 h a la sala infantil de la biblioteca. Inscripcio
previa.

Cal portar envasos de plastic o cartro, restes de
cordills o llanes.

22 DE DESEMBRE

TIO SOLIDARI DE NADAL

16.30 h a la placa del Castell. Per participar-hi cal
fer una petita aportacié solidaria d’aliments per al
Banc d’Aliments de Palleja. A canvi podreu recollir
un tiquet gratuit per infant fins al dia 19 de desem-
bre al Castell.

CONTE DE NADAL

a carrec de Contents Contem Contes Cantant.
18h a la sala infantil de la biblioteca

23 DE DESEMBRE

PESSEBRE VIVENT

De 18 220.30 h

al pati de I'església de Santa Eulalia

24 DE DESEMBRE

PARE NOEL | CAGA, TIO!
De17a19.30 h

a la caseta de fusta de Fontpineda

27 DE DESEMBRE

CAMPAMENT DELS REIS D’ORIENT
De17a20.30h alasalaPal-ladius.
Esdeveniment amb reserva prévia.

28 DE DESEMBRE

CAMPAMENT DELS REIS D’ORIENT
De 17 a 20.30h a la sala Pal-ladius. Esdeveniment
amb reserva previa.

29 DE DESEMBRE

CAMPAMENT DELS REIS D’ORIENT
De 17 a 20.30h a la sala Pal-ladius.
Esdeveniment amb reserva previa.

PAS A PAS

Centre de NDansa

Bou Nodal!

B pasapas.centredansa@gmail com
. 654527416
& O/ Foment 5-7 (Molins de Rei)

Classes per
infants, joves i adults
Iniciacié a la dansa (3 anys)

des de 1984




NOCES COMUN!ONS BATEJOS DINARS D’EMPRESA
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FESTES NADALENQUES | DINARS D'EMPRESA
Dinar Nadal 25/12
‘Dinar Sant Esteve 26/12
Dinar Any Nou 1/1 -
Dinar de Reis 6/1
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HO PREPAREM PER EMPORTAR A CASA PER ENCARREC

CAMIi DE CAN TINTORER S/N, MOLINS DE REI, 03?50
T.93668 1394 (© 649478152 § MasiaCanTintorer [ “I| can_tintorer
www.cantintorer.cat - info@cantintorer. cat




POG RAMACIONADALENCA

30 DE DESE

PESSEBRE VIVENT

De 18 220.30 h

al pati de I'església de Santa Eulalia.
1 DE GENER

FESTA DE CAP D’ANY
De0.30a5h

a la sala Pal-ladius

2 DE GENER

LUDOTECA INFANTIL | INFLABLES
De17a20h

a la sala Pal-ladius.

Per a infants fins a 12 anys. Entrada gratuita.
3 DE GENER

LUDOTECA INFANTIL | INFLABLES
De 10 a13h i de 17 a 20h

a la sala Pal-ladius.

Per a infants fins a 12 anys. Entrada gratuita.
5 DE GENER

RECEPCIO | BENVINGUDA ALS REIS
D’ORIENT

18 h a la balconada de 'Ajuntament de Palleja.
19 h a I'entrada del Castell.

EXPOSICIONS

PESSEBRE MONUMENTAL

DEL 15 DE DESEMBRE AL DIVENDRES 12 DE
GENER.
A la sala d’exposicions del Castell

21 DE DESEMBRE .
BALL DE PRE NADAL DEL CASAL DE LA

GENT GRAN JOSEP TARRADELLAS
17 h. Centre Civic I'Ateneu

DIMARTS 26 DE DESEMBRE

18.30 h

VISITA A LEXPOSICIO LA MUSICA DE
CERVELLO, A CARREC DEL GRUP DE
RECERCA

19 h. Cal Badia

Ruta passejada nadalenca, a carrec del Grup de
Recerca Cal Badia

DIMARTS 2 DE GENER

CINEMA DE NADAL: EL GATO CON
BOTAS: EL ULTIMO DESEO

17 h. Centre Civic I‘Ateneu

DIMECRES 3 DE GENER

CONTA CONTES DE NADAL PELS
COMERCOS DE CERVELLO AMB EL
CARTER REIAL

A carrec de Moi Aznar

17 h. Sortida des de la plaga de la Biblioteca
DIJOUS 4 DE GENER

CURSA NIT TRAIL

18 h. Sortida des de la plaga de I'Ajuntament
DIVENDRES 5 DE GENER

CAVALCADA DE REIS
17.30 h. Sortida des del carrer Raval Bassons.
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ﬂ" JARDINERIA JORDI = X
www.jardlnenajcrdl.cnm e

Manteniments = Regs Automatics = Tractaments Fitosanitaris
Poda = Treballs amb fusta tractada = Treballs amb aigua

Tel. 670 062 016
DISSENY | CONSTRUCCIO DE JARDINS

Gespa artificial = Jardins verticals
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22 DE DESEMBRE

CONCERT DE NADAL
20.30 h

Lloc: Església de Sant Mateu

Ho organitza: Coral Esclat de Vallirana

23 DE DESEMBRE

PESSEBRE VIVENT

De 17.30a19.30 h

Lloc: Carrer de I'Església

Ho organitza: Grup d’Esplai Parroquia de Vallirana

22, 23, 29 |1 30 DE DESEMBRE
DE 2023 1 5 DE GENER DE 2024

ANIMACIO ITINERANT PEL CARRER
MAJOR

Diferents personatges animaran i dinamitzaran el
comerg local on tothom podra gaudir del Nadal
mentre realitzen les seves compres. Cada dia
passejaran per una ubicacio diferent de Vallirana,
troba’ls!

REIS MAGS

DIJOUS, 4 DE GENER

PARC DE NADAL
D’11.00 a 13.00 h i de 16.00 a 19.00 h
Pavellé municipal (c. de I'Església)

DIVENDRES, 5 DE GENER
ARRIBADA DE SES MAJESTATS ELS
REIS D’ORIENT )
17.15h

Espai Civic de les Casetes

®) 600311978
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GRAN CAVALCADA DELS REIS MAGS A
VALLIRANA

18.00 h

Des de la Casa Mestre fins al Pavell6 municipal

DURANT LES FESTES DE NADAL

PESSEBRE DE LA PARROQUIA

Des del 9 de desembre fins al 4 de febrer de 2024.
Dilluns de 17.00 a 18.00 h

Dimecres i divendres de 17.00 a 19.00 h

CONCURS D’APARADORS

FINS AL 29 DE DESEMBRE

Premi per a I'aparador guanyador i per als clients
que comprin en els comergos de la Unié de Boti-
guers de Vallirana.
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C/MAJOR, 95 -
T.93 14 49 00 - M. 674 13 41 43

MOLINS DE REI



éONEIXEM
LES FONTS
DE MOLINS

MEDI AMBIENT

Localitzacié. Situats al
} barri de la Riera Bonet,

tirem de pujada pel
carrer Sant Pere de Romani fins
que deixem l'asfalt i les dltimes
cases. A partir d’ara seguirem
sempre endavant per un cami
ample de terra que remunta
suaument fins que, passats uns
8 ial final d’una gran esplanada,
trobarem una bifurcacié de
camins. Deixarem de banda el
de l'esquerra, que en 15’ ens
deixaria als peus de I'ermita de
Sant Pere de Romani, i agafem
el que surt a la dreta, que aviat
arriba a un cam{ cimentat que
agafarem de baixada a la dreta
i que al final ens deixaria al
Poligon del Pla. Nosaltres, perd,

només avangarem uns 300 m tot
caminant i amb vistes a la masia
de can Capellans fins que, poc
després de passar un revolt tancat
a esquerra, trobarem la font

de Can Capellans sota un talts
argilds al marge esquerre del cami
i a tocar de tres antics garrofers.

La font, la veiem encastada a peu
del cami sota un gran marge de
terra i pedres on hi ha la porta
que ens permet accedir-ne a
linterior. La galeria de la mina
és molt fonda, excavada a la roca
i sense revestiment: té uns 28 m
de longitud i transitar-hi és prou
comode i es pot fer dempeus fins
al darrer tram de 'excavacid, on

petit recobriment estalagmitic

e carbonat clcic. La font, avui
de carbonat clcic. La font
eixuta, en altres temps devia ser
cabalosa, segons podem deduir
de la mateixa estructura, formada
per una galeria amb una canaleta
de conduccié al terra que, per

ecantacié, abocava 'aigua de
decant b laig

interior de la mina a un diposit
I p

’obra que, per un tub, feia sortir
d’obra que, p
laigua fins a la font, que esta
situada en una petita caseta a
Pesquerra de lentrada. A més, des
d’aquest mateix diposit interior,
laigua també sortiria canalitzada
per una canonada feta d’obra que,
sota terra, travessaria el cami fins
a arribar a la gran bassa d’aigua
de la masia de can Capellans.

es redueix la seccié i apareix algun Aquesta formidable font, com la

automocit

® 936800289 @ 630720545

© C/Menéndez Pelayo, 28
08750 Molins de Rei

Foas o]

@ semar.automocio@gmail.com
Semar Automocio
() Semar Automocio molins

mAteri

Foto
C/Major, 34-36 - T. 93 668 05 61
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fotoprix

eEstudi
Al FotogrAfic
decoracid
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major part de lés que es troben en  projecte La Paca, promouen For
el'iostre terme municipal, pateix  un acord per a la produccié i el Com una font, a voltes, it
un gran abandé. consum agroecologic basat en la la paraula diu
relacié directa entre les persones els secrets del mon.

Just al davant de la font es productores i les consumidores.
localitza la imponent masia/ Un procés ecologic, sostenible i

palauet de can Capellans, inclosa  socialment just.
en 'inventari del Patrimoni
Arquitectonic de Catalunya i
amb una historia que va lligada
a la de 'ermita romanica de
Sant Pere de Romani. La masia
consta de dos edificis: I'antiga
masia i la torre, de '¢poca
incipient al Modernisme. També
hi ha una capella oratori amb

la facana exterior de mitjan

segle XIX. Des de fa uns anys,

la familia, formada per I’Albert
ila Sonia i les seves filles, sén

els masovers d’aquesta finca
rustica on desenvolupen un
projecte agroecoldgic anomenat
Cal Préssec, que consisteix en

la recuperacié dels camps de la
finca i la mateixa casa, aix{ com
la produccié de fruites i verdures
ecologiques que venen en una
petita parada al centre de Molins.

I ens hem d’alegrar que no
siguin els Gnics que en el nostre
municipi, i, per extensié, a la
serra de Collserola, recuperin i
consolidin una realitat agricola
basada en un equilibri ecologic,
paisatgistic, social i econdmic
relacionat amb les antigues
masies. Aix0 és el que també fan
els actuals propietaris de la masia
de can Bofill, el Toni i la Gemma,
juntament amb altres families,
que, amb els seus productes

del camp i sota 'anomenat

Carnisseria DAVID

@ 936801704

1 il O 689 016 389
L DAVID @ [© @camisseriabaviD
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Mercat Municipal de Molins de Rei
; Parades Lateral 29-32
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SUNS AND BIKES

La XXVI Travessa BTT
} és una prova ciclista no

competitiva que surt de
St. Joan Despi i té 'arribada
al convent de Santa Cecilia, a
Montserrat, amb una distancia
de 71,5 km i un desnivell
positiu de 1.842 m.

Quan Alfons Bayonas em va
convidar a fer de pilotala
Travessa amb I'e-tandem, vaig
considerar-ho una oportunitat
Unica i vaig decidir acompanyar-
lo. La idea va ser sortir en bici
des de Molins en direccié a Sant
Joan Despli, per fer la Travessa,

i tornar a Molins. Tot amb la

Podeu descarregar la ruta al QR [w] g

incdgnita de si la bateria podria
ajudar a recérrer els 120 km i un
desnivell final de 2.153 m.

L'1 d’octubre, vam comencar a
pedalar a les 7 h. Lescalfament
va ser de 8 km fins a la sortida,
sense bateria per estalviar-ne.
A les 8 h vam iniciar la ruta
pel cami del riu pedalanta 25
km/h amb Passisténcia minima
del motor, per racionar al
maxim la bateria. Després ens
vam dirigir cap a Castellbisbal
per pistes amples sense
dificultat, per continuar pujant
per la pista cap a Ullastrell
(km. 37).

TBBE EB 35 55 ©606 ?1 5’550

Ruta circular Sant Joan Despi - Montserrat

A partir d’aqui, el recorregut es
torna totalment desconegut per
a nosaltres i ens trobem amb
un cami descendent sinuds i ple
de graveta. Prenem precaucions
a cada revolt, comprovem la
gran estabilitat de I'e-tindem
Campmajé i gaudim del grip
que ofereixen les cobertes de
MSC de 2,6” i de la potencia
dels frens Galfer de 223 mm.
El cami finalitza a la riera del
Morral (km. 40) i alla vam
haver de recérrer 600 m amb
moltissima grava on costava
pedalar. A poc a poc vam
superar-ho i vam continuar

per la pista cap a can Villalba,

5 Av. de la Mancomunitat, 3 - Molins de Rei




p)‘e!s\ant per Ribes Blaves i fent
el descens’cap a la riera de Sant

Jaume (km 44,8).

La travessa d’aquesta riera es

va fer a baixa velocitat, ja que
hi havia molta pedra i aigua.
La sortida de la riera de Sant
Jaume va ser espectacular,

amb un tram de pujada que

en 90 m supera un desnivell

de 28 m, amb un pendent del
31,4%. Vam aconseguir superar
aquesta rampa sense parar, amb
Iassistencia del motor Oli i la
pericia i la forca de 'Alfons a
una velocitat de 5 km/h. Una
experiéncia brutal!

La ruta segueix per la carretera
B-120 (km 46,5) i després es
desvia pel cami cap a Vacarisses.
Vam passar pel pont de la

linia ferroviaria de Barcelona-
Manresa, i la pista continua fins
a arribar al costat de l'autopista
C-16, on vam seguir pel cami
estret, i amb molt pendent, que
ens va portar fins a I'espectacular
viaducte del Buxadell. Un

cop alla vam seguir per la BV-
1211 fins a 'avituallament a
Vacarisses (km. 55).

La Travessa continuava cap a
can Serra, per unes trialeres amb
pujades i baixades amb molt
pendent i esglaons que ens van
obligar a caminar en un parell
d’ocasions. Un punt destacat

va ser el pas sota autopista
C-16, a través d’'una canonada
de 2 m de diametre, de 25

APRENENTATGE AUTODIDACTE,

INDIVIDVALITZAT 1 ADAPTAT
A LES SEVES
NECESSITATS

-

Matematiques - Lectura - English

Consultai les condicions ol en

m de longitud. En la foscor
Unicament véiem I'obertura al
final. Va ser una experiéncia
Unica pilotant a les fosques
d’una forma intuitiva, sempre
amb una comunicacié precisa

amb I’Alfons.

La ruta continua per la
urbanitzacié del Pala i per sota
del pont de la C-58 per encetar
la pujada al coll de la Creu
(km 62). Alla vam contemplar
les vistes majestuoses de
Montserrat, que semblava un

gegant que haviem de conquerir.

Ara, baixada cap a Monistrol,
amb molt de control per intentar
evitar riscos, ja que el pes del
tandem i els nostres ens feien
agafar molta velocitat. Després
de passar el pont de Monistrol,
ens vam dirigir al Cremallera, on
hi havia I'Gltim avituallament.
Reomplim aigua i continuem
Iascensié. El tram final cap a
Santa Cecilia constava de 13 km
i un desnivell de 486 m. Vam

fer aquesta part amb lassistencia
baixa per estalviar bateria,
combinant 'aportaci6 de watts
musculars i I'ajuda del motor.

Larribada (km.78,5) va ser una
gran satisfaccié i un premi a la
complicitat sobre la bicicleta,
on la comunicacié constant és
essencial. La meva experiéncia
com a pilot va ser molt positiva,
gracies a 'ajuda de I'Alfons, que
capta el minim detall mecanic

i la solucié de forma immediata.
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Després de recuperar forces a I
'esplanada del monestir, vam
emprendre el cam{ de tornada
per Olesa i, després, pel cami
del riu fins a Molins (km. 120).
Lassistencia eléctrica ens va
ajudar fins al km 115.

Des de SONS&BIKES animem
tots els socis i amics ciclistes a
provar 'experi¢ncia de pilotar
I'e-tandem, que aporta un

plus addicional a la conduccié
de BTT i permet gaudir del

ciclisme en bona companyia. 4

@ sonsandbikes

Poc Helrd de
Bard Lioreng da
Bhard | TR

M
]
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12143 km 2153 m 4
Distancia Desnivell positiu
690 m 8m St B O
Altitud maxima ~ Altitud minima -
Dificil 19
Dificultat técnica  Trailrank
2153 m  Circular
Desnivell negatiu  Tipus de Ruta

KUMON
CONNECT

Aprén avui per crear el dema

Descobreix-ne
més coses
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| FELIC 2024

LIMPIEZA - REPARACION - VENTA

RADIADORES PARA AUTOMOVILES
WVEHICULOS INDUSTRIALES ¥ MACUINARLA DE OBRAS PUBLICAS

RARTAamEREE

I-!%TE

Josep Folqué, 4 - 08750 MOLINS DE REl - Tel. 93 668 2518
francisco@ radiodoreslorente.com

Se/PA

Passeig del Terraplé, 35 - 0B750 Molins de Rei - Barcelona

De Dilluns a Dijous i Diumenge de 13h a 15:30h
Divendres | Dissabte de 13h a 15:30h | de 20:30h a 23:30h

= CERRAJEROS

&) Yrersianas M&M

@ Alexander Vasquez
TECNICO EN SEGURIDAD

casma 25 (© 666 006 269

<= FORN VERDAGUER ~=-

US DESITGEM BON NADAL!

C/ lacint Vierdaguer, 101 - Molins de Rei - Tel, 93 668 18 90
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Vols un sopar
ratuit per a
ues persones?
Participa al

CONCURS ot
PARAULA

P
BASES t

1. Troba la paraula al revés en aquesta
edicio del Tot Molins.

2. Fes una fotografia a I'anunci i
publica-la als teus stories d'lG amb el
hashtag: #paraulaalreves, etiquetant
a @totmolins, a @restaurantsukpaia
I'amic amb qui compartirés el sopar.

PREMI

Entre tots els participants se sortejara
un sopar per a dues persones al
restaurant: Sukpa.

SleJ/A PA
?_
8 totm%:ﬂm‘n
= - G"\ |




p elonista de la nostra

d lya | > L
vila. El Pere va estudiar a Los Paddres
(Pactual Escola Manyanet) i més
endavant va anar a fer el Barxillerat
com a alumne intern als Salesians

de Matar6 (“si va ser bo pel pare,
també ho sera pel fill”, van pensar a
casa). Després va estudiar Peritatge
mercantil i va treballar al mercat
internacional (parla catald, castell3,
angles i frances, aixi com italia

“de negocis”). Va comengar a una
companyia que feia de departament
d’exportaci per a diferents fabriques
(gracies a aixd va viatjar moltissim i
va coneixer molts paisos) i després
va ser director comercial i va arribar
a crear la seva propia empresa. On
era, doncs, la influéncia dels pares?
Als Salesians el Pere ja feia teatre.

A la vila va comencar amb Els
Pastorets, i amb una colla d’amics va
fundar el Grup de Teatre Caritula,
on va actuar i dirigir (entre els seus
muntatges teatrals, destaquen “Espill
de Guerra’, amb poemes de Bertolt

Magaz

CLPERSONATGE

-

-
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es va apuntar a cursos de Narrativa
i Novel-la a 'Escola d’Escriptura de
'Ateneu Barcelonés. Poc després
escriuria la seva primera novel-la,
“La Noia del desert” (2021), una
historia que narra el viatge iniciatic
d’'una noia sahrauf marcada pel
conflicte entre el Sahara i el Marroc.
Més tard arribaria el poemari
“Estimada Montse” (2022), el regal
que li va fer a la seva dona pel 50¢
aniversari de noces i que va acabar
publicant. I aviat veura la llum la
seva tercera obra literaria, “Assajos
de sol-litud”. Des de fa ja uns quants
anys, a més, quan venen les festes
de Nadal al Pere li agrada portar per
diferents poblacions de Catalunya
la seva versié del “Poema de Nadal”,
de Josep Maria de Segarra. Un
muntatge senzill perd emotiu on
destaca el recitat de caire intimista i
directe d’en Pere i que troba el seu
contrapunt en les cancons i nadales
cantades per la Montse Toran. Cada

any es representa a mo drets de
Catalunya (a espais com I'església
de Santa Anna, a Barcelona, o
Montserrat). De fet, a Molins de
Rei ha visitat multitud de racons,
com ara el Foment (acompanyat de
Toni Sevilla, Mercé Montala i Llufs
Posada), 'antic Museu, la Fundacié
Agraria, la Peni, la sala Gotica, els
baixos del Moli, el CEM....perd
també escoles, i fins i tot un taller
de restauraci6! Arribats a aquest
punt, us preguntareu on queda, la
influéncia del futbol. Doncs resulta
que el Pere anava per futbolista, com
el pare. Perd als divuit anys es va
trencar els lligaments interns i externs
del genoll esquerre, i aquesta lesié
va posar punt i final a una possible
carrera esportiva. El temps passa,
perd els records romanen perennes.
A les fotos familiars, als retalls dels
diaris...i també als escrits del Pere. ¢




La nostra vila té una

llarga tradicié comercial,

amb nombroses botigues
que ofereixen tot tipus de
serveis i productes, un Mercat
Municipal modern i una Fira de
la Candelera que ha esdevingut
referent. Els comer¢os omplen
de vida els carrers i places de
Molins de Rei, i molts d’ells
s'uneixen sota el paraigua de
Molins Comerg. Coincidint amb
el 40¢ aniversari del naixement
alavila de la Unié de Botiguers
de Molins de Rei (Bot-Mol)
i del tradicional concurs
d’aparadors, el setembre de 2021
Ientitat va fer un pas endavant
per reconvertir-se en Molins
Comerg. Estrenava nom, pero
també imatge grafica. Per crear-la
es va obrir un procés participatiu
perque les més de 160 persones
associades de I'entitat poguessin
dir la seva a través d’una enquesta
on es podien decidir diversos
aspectes de la nova imatge.

" Molins Comerg

Aprofitant la posada de llarg,
també van muntar una exposicié
on presentaven la nova junta, els
socis i socies que la composaven,
la seva missié (enfortir el comerg
local i crear teixit social), la seva
visi6 (ser dinamics, adaptar-

se als canvis i estar a prop

dels clients) i els valors que
volien transmetre (diversitat,
qualitat, saber fer, bon tracte,
proximitat, professionalitat,
tradicié i innovacid, entre
d’altres). Entre els serveis que
ofereix Molins Comerg esta

la representaci6 davant dels
organismes publics; la visibilitat
i les campanyes de comunicacié
i dinamitzaci6 conjuntes

anuals; 'acompanyament,
Passessorament legal i lingiiistic
i la formacié en diversos temes;
la fitxa de cada negoci associat
al web de lentitat; la publicacié
de les promocions, productes i
serveis a les seves xarxes socials,
etc. I entre les activitats que

organitzen, destaquen la Nit del
Comer¢ (Shopping Night), la
Forastocks (Botigues al carrer),
el Concurs d’Aparadors, la
Desfilada 08750...i un llarg
etcétera.

Una de les apostes més rellevants
que han fet ha estat la creacié

de la targeta de fidelitzacié
FEM MOLINS, que et permet
obtenir descomptes per cada
compra als comergos associats

i participar en campanyes,
sortejos i promocions (per cert,
enguany celebra el seu primer
any de vida, i per celebrar-ho
regalen 2.500€ en targetes regal,
50 targetes cada dia durant 50
dies!). Molins Comerg també
s6n els organitzadors de la Fira
de Nadal i de diverses activitats
tradicionals d’aquestes festes,
com la de “Fem cagar el tid” o el
Trenet de Nadal. Aquest Nadal,
recorda i tingues present el seu
lema: “De tot, a prop teu”. ¢

Panet

— 1962 ——

FORN DE PA | PASTISSERIA

DEGUSTACIO
BON NADAL!

PANET MONTBLANC

PASSEIG DEL TERRAPLE, 86 | 08760 MOLINS DE REI

Catalana

Occident D Qg
Assegurances

Jordi Mateo Cerdan

Agéncia d'assegurances exclusiva

930 049 248

C/ Verge del Pilar 6 LC 3, Molins de Rei




QUAN TENS
UN TOYOTA...

. . . FINS A
Descobreix el programa Toyota Relax i gaudeix de ANYS DE
15 anys de garantia en realitzar el manteniment GARANTIA*

TOYOTA RELAX

del teu Toyota en un taller oficial de la marca.

TOYOTA STARBAIX Avda. Barcelona, 211 - Molins de Rei

SANT BOI - GAVA - LHOSPITALET
Telf: 935174 098

www.starbaix.toyota.es

*Consulteu condicions a www.toyota.es
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VIUDA de
LAURO CLARIANA S.L.

HIERROS Y METALES - DESGUACES ¥ MAQUINARIA

GESTIO DEL RECICLATGE | TRANSPORT DE RESIDUS

gestionant residus i reciclant des de 1956

US DESITGEM BORES FESTES





