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4
Molt a prop de Barcelona 
trobaràs tot allò que neces-
sites per escapar de la rutina 

del dia a dia i descobrir els millors 
plans. Els pobles i ciutats de la pro-
víncia de Barcelona són ideals per 
fer turisme de proximitat, conscient 
i sostenible, i hi trobaràs una oferta 
molt diversa d’activitats i serveis de 
qualitat per satisfer els més exigents.

Enogastronomia. Catalunya és en-
guany la Regió Mundial de la Gastro-
nomia, i a la província de Barcelona el 
que et resultarà més difícil serà escollir 
entre una cuina casolana tradicional 
amb productes singulars i de proximi-
tat i una cuina innovadora de la mà de 
xefs reconeguts internacionalment. 
Visitar els productors que assorteixen 
els restaurants i les fondes del territori 
amb productes locals de primera qua-
litat és una experiència que no hauries 
de perdre’t.

I fins a tres denominacions d’origen 
autòctones ––DO Penedès, DO Alella 
i DO Pla de Bages–– ofereixen visites 
als seus cellers i activitats de tast i 
de maridatge per viure experiències 
úniques d’enoturisme. Contemplar 
les vinyes i la posta de sol tastant uns 
bons vins és una manera excel·lent de 
connectar amb la terra i assaborir els 
plaers senzills de la vida.

Cultura i patrimoni. Si t’apassiona la 
cultura, pots descobrir joies del romà-
nic ben a prop de Barcelona visitant la 
Seu d’Ègara, a Terrassa, o el Monestir 
de Sant Cugat del Vallès. També pots 
admirar joies arquitectòniques del 
Modernisme, com la Cripta Gaudí 
a la Colònia Güell, a Santa Coloma 

de Cervelló; o conèixer el llegat mo-
dernista de Domènech i Montaner a 
Canet de Mar.

Benestar i natura. Si prefereixes la 
calma i relaxar-te per desconnectar, 
pots meditar o practicar ioga immers 
en un entorn natural preciós; fer un 
reconfortant bany de bosc enmig d’un 
parc natural; o banyar-te en aigües 
termals on ja ho feien els romans, a 
Caldes de Montbui i a la Garriga a 
l’interior, o a tocar del mar, a Arenys 
de Mar i a Caldes d’Estrac. 

Senders i rutes, a peu o en bicicle-
ta? En canvi, si el que t’emociona és 
recórrer senders i paratges naturals de 
bellesa singular, només et cal decidir 
com fer-ho, si a peu o en bicicleta. 
Les impressionants formacions rocoses 
de Montserrat i el seu monestir mil·le-
nari segur que et sorprendran. 

La comarca del Berguedà, amb el 
massís del Pedraforca ––per als més 
avesats a la muntanya––, t’ofereix 
rutes de senderisme i rutes cicloturís-
tiques. El Parc Natural del Montseny, 
amb camins de bosc de conte de fa-
des, és només un dels 14 parcs i espais 
naturals de la  província de Barcelona 
on fer salut i desconnectar. 

I arreu de la província trobaràs rutes 
per fer en bicicleta; bici de carretera, 
BTT o gravel és el que hauràs de triar.

Sol i platja? A Costa Barcelona et serà 
fàcil trobar la platja que vols: una cala 
solitària on relaxar-te bressolat per la 
remor de les onades; una platja fami-
liar amb tots els serveis; o una platja 

llarga, ideal per fer-hi esport. Vint-
i-cinc poblacions costaneres a prop 
de Barcelona ––i totes connectades 
mitjançant transport públic–– donen 
per a molt! 3

Trobaràs aquestes i 
moltes més propostes 
escanejant aquest QR:

Desconnectar per tornar a connectar, sense anar més lluny

10 propostes imprescindibles a 
les comarques de Barcelona per 
desconnectar per tornar a connectar, 
sense anar més lluny

1.	 Joies del romànic a prop de 
Barcelona: la Seu d’Ègara a 
Terrassa, el Monestir de Sant 
Cugat del Vallès i les esglésies 
romàniques del Berguedà

2.	 La Colònia Güell a Santa 
Coloma de Cervelló, i els Jardins 
Artigas a la Pobla de Lillet, obres 
singulars de Gaudí

3.	 Cardona, castell i sal
4.	 Termalisme a l’interior a Caldes 

de Montbui i a la Garriga, o a 
prop de la costa a Arenys de Mar 
i a Caldes d’Estrac

5.	 Montserrat, un monestir 
mil·lenari i un munt de rutes 
senderistes

6.	 Vic ciutat medieval, Rupit i 
Pruit, Tavertet i el Collsacabra

7.	 El Montseny, Reserva de la 
Biosfera

8.	 Sitges: platges, gastronomia i 
Modernisme

9.	 Les platges del Maresme
10.	 Miradors, vinyes i cellers al 

Penedès

Gaudir del termalisme a Caldes de Montbui / Xavier Torres-Bacchetta - Diputació de Barcelona.

Contingut ofert per la Diputació de Barcelona.
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mirant la
Casa Gran

4
El Pla Director 
d’Infraestructures (PDI) 
2021-2030 inclou 
iniciatives importants 

per millorar el transport al Baix 
Llobregat, com l’arribada del 
tramvia a Molins de Rei el 2028 
i el carril bus a la B-23 previst pel 
2025. Aquest carril, actualment 
en obres, busca agilitzar les línies 
de bus exprés que connecten 
amb Barcelona.Tot i aixó, és 
imprescindible reforçar la xarxa 
comarcal i les connexions amb 
altres comarques per garantir una 
cobertura òptima per a tots els 
municipis del Baix Llobregat.

Queden projectes pendents, com 
l’intercanviador bus-metro a l’en-
trada de la Diagonal, imprescindi-
ble per millorar la connexió amb 
Barcelona. El carril bus a la B-23 
hauria de ser només el primer pas 
per repensar el sistema de busos, 
especialment a la zona 2 del Baix 
Llobregat, on encara hi ha moltes 
mancances. Una planificació ade-
quada pot transformar la mobili-
tat i millorar la qualitat de vida de 
la ciutadania.

El 2028 finalitzen les concessions 
actuals d’autobusos de la Genera-
litat, i això és una oportunitat per 
millorar línies existents i crear-ne 
de noves. El 2025 serà clau per 
planificar aquestes línies, el 2026 
per dissenyar-les i el 2027 per 
licitar-les. Cal aprofitar aquesta 
oportunitat per adaptar el servei a 
les necessitats reals dels usuaris.

Segons l’Enquesta de Mobilitat en 
Dia Feiner (EMEF) 2023, entre el 
15% i el 20% dels desplaçaments 
al Baix Llobregat es fan amb au-
tobús, mentre que el transport 
ferroviari representa entre el 25% 
i el 30%. Això demostra la neces-
sitat de millorar la connexió entre 
busos i trens per aconseguir un 
sistema més integrat i eficient. Un 
sistema ben coordinat pot reduir 
el temps de viatge i incentivar l’ús 
del transport públic.

Els ajuntaments han de pressi-
onar per un sistema centrat en 
les persones, no en els beneficis 
empresarials. El model actual de 
risc i ventura prioritza el guany 
econòmic, limitant freqüències 

i serveis els caps de setmana. En 
canvi, la gestió interessada de 
l’AMB garanteix serveis més com-
plets i adaptats a les necessitats 
ciutadanes. Aquest model s’ha de 
defensar.

El nou sistema de busos ha de dis-
senyar-se amb la participació de 
la ciutadania, els ajuntaments i el 
Consell Comarcal, per assegurar 
que reflecteixi les necessitats reals 
dels municipis. És fonamental 
que aquest procés sigui transpa-
rent i inclusiu per evitar errors de 
planificació. Ara és el moment de 
pressionar la Generalitat perquè 
destini recursos a millorar els ser-
veis d’autobusos.

El futur del transport al Baix Llo-
bregat depèn de la implicació de 
tothom. La fi de les concessions i 
les noves infraestructures són una 
oportunitat única per repensar el 
sistema de busos i adaptar-lo a la 
realitat dels usuaris. La mobilitza-
ció ciutadana és clau per garantir 
un transport públic útil, eficient 
i digne. Amb un esforç col·lectiu, 
podem aconseguir-ho.3

OPINIÓ

Lluís Carrasco /      lluiscarrascomartinez

Vols saber què
implica ser part de
la Unió Europea?

Exposició

Del 30 de juny 
al 18 de juliol de 2025

Sala d’exposicions 
de Ca n’Ametller

Autobusos al Baix Llobregat 2028: l’oportunitat 
de crear una xarxa eficient i connectada.
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La coca de revetlla

Des de
la plaça

4
La nit de Sant Joan té un 
misteri ple de vitalitat, càlid i 
màgic. Totes les civilitzacions 

han celebrat l’arribada del solstici 
d’estiu i en totes elles el foc és un 
element comú. Les tradicions del foc 
són presents a tot Europa, des d’Ir-
landa fins a Rússia, de Noruega fins 
a Grècia.

La flama del Canigó que passarà per 
tants pobles n’és un gran exemple. 
El foc, l’aigua i les herbes remeieres 
adquireixen propietats curatives. La 
llegenda diu que les sirenes estrenen 
les seves noves melodies enciseres. 

És un canvi d’estació i de tempora-
da. Marca la fi del calendari escolar, 
de les competicions esportives i de 
molts actes civils i administratius. 

La gastronomia segueix la cultura i 
les tradicions. El mot “coca” és molt 
antic i està emparentat amb la parau-
la anglesa cake.  La coca comparteix 
origen amb altres preparacions més 
o menys similars de la Mediterrània 
-com la focaccia (fogassa, a la Cata-
lunya Nord) i la pizza italianes, la 
pide turca, el lahmacum armeni, etc., 
elaboracions del Pròxim Orient o el 

Magrib-, però només als Països Cata-
lans n’ hi ha un repertori ben caracte-
rístic i estès, i, a més, coques dolces. 

Altres coques i altres noms: coca de 
revetlla, coca de pinyons, coca de 
fruita confitada, coca de llardons, 
coca de greixots, coc de maçana de 
l’agredolç, coc amb cireres, coca de 
cireres, coca d’albercocs, coca bamba 
de Sant Joan (Ciutadella), coca amb 
xinxarrons chicharrones, coca flaonera 
o de flaó (Eivissa), coca de pa de 
pessic, coca de bescuit, coca de llan-
da (País Valencià), torta (l’Alguer).  
És, sens dubte, una de les coques més 
populars i festives de Catalunya, que 
no manca mai a la festa de Sant Joan, 
associada al cava i elaborada pels 
pastissers o forners. 

Les coques poden ser de format ova-
lat, quadrat i, excepcionalment (com 
alguna de valenciana), rodó. Poden 
ser molt primes -com la deliciosa 
coca de vidre barcelonina-, mitjanes 
o molt gruixudes -com les coques 
casolanes de Girona o de Fraga amb 
ous, greixons i pinyons.

Segons Joan Amades, “Es feien co-
ques de veïns que assolien una gran 

llargada. Hi havia forns especialitzats 
a fer coques de llargades enormes en 
relació amb la capacitat extensiva dels 
forns. S’havien fet coques de dotze 
metres de llargada, o sia, d’una mida 
que doblava la grandària del forn. Es 
coïen en dues vegades, una per cada 
cap. Constituïen una veritable tècni-
ca fornera o pastissera, i exigia molt 
d’enginy moure-les i tombar-les dins 
de l’espai ordinàriament reduït dels 
pastadors i dels forns. Per tal que la 
coca no es partís pel mig, mentre una 
part es coïa, la que restava fora del 
forn calia sostenir-la amb uns taulons 
a manera de bastida. (…) El costum 
de menjar-se la coca en comú pot 
constituir una resta d’un àpat o con-
sagració ritual, derivada d’una de les 
cerimònies solsticials.”

Cada generació celebra les diades 
d’acord amb els temps i els costums 
contemporanis. Les festes s’hi adap-
ten i ens les anem fent a la nostra 
mida. La revetlla de fa cent anys 
devia ser molt diferent a l’actual, 
però, a la vegada, és la mateixa, per-
què la celebració del solstici d’estiu 
té una energia i una màgia que ve de 
molt lluny.3

OPINIÓ

Jesús Cardona /       jesus_cardona7
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el
contrapunt

4
Pocs dies abans de la Fira 
de la Candelera del 2010, 
finalitzaren les obres per 

renovar la xarxa de sanejament 
del carrer del Molí i d’instal·lació 
d’un nou col·lector. Amb aquestes 
obres es pretenia acabar amb 
les inundacions que patia tant 
aquest carrer com el carrer de 
Baix en episodis de pluges més o 
menys intenses. Obres que, com 
malauradament s’ha demostrat, no 
van resoldre el problema.

El setembre del 2014 s’inaugurà 
la plaça del Palau -fins llavors, un 
aparcament i, antigament, seu de 
FECSA- per dotar el Centre Vila 
d’un espai verd. Espai que s’ha 
convertit en un recipient-piscina 
quan plou al Centre Vila, fet que 
incrementa el problema de les inun-
dacions. 

Per pal·liar-lo, l’Ajuntament, el maig 
del 2015, va anunciar que connec-
taria dos dels col·lectors que hi ha a 
la vila per justament evitar que les 
aigües dels barris de la part alta, les 
hagués de recollir exclusivament el 
col·lector del carrer Molí: el col·lec-
tor del carrer Verdaguer-Bruc amb el 

col·lector de l’Àrea Metropolitana de 
Barcelona, que comparteix infraes-
tructura amb el Canal de la Infanta. 

Segons va comunicar aquells dies 
l’Ajuntament, i es va publicar al dia-
ri La Vanguardia, “L’operació suposa 
reduir una part de la càrrega d’aigua, 
en episodis de pluja intensa, que 
porta al carrer Molí i que provoca el 
col·lapse del clavegueram en aquest 
punt”. L’obra estava pressupostada 
en 65.000 euros.

Quinze anys després de l’inici de 
les obres per intentar solucionar les 
inundacions del carrer del Molí, el 
carrer de Baix i la plaça del Palau, 
és evident que cap de les solucions 
ha estat reeixida. Només cal recor-
dar els últims episodis dels passats 
mesos d’abril i principis de maig 
d’enguany.

És evident que aquesta situació ens 
perjudica a tots, però especialment, 
i de manera greu, els veïns i veïnes, 
i sobretot els comerciants, botiguers 
i establiments de restauració de la 
zona, que en cada episodi de pluja 
veuen interrompuda la seva activi-
tat, pateixen desperfectes de diversa 

consideració i han de ser ells i elles 
qui procurin trobar solucions, de la 
manera que bonament puguin, per 
evitar que se’ls inundin els locals. 

Al meu entendre, no és admissi-
ble que quinze anys després de la 
inauguració del col·lector del carrer 
del Molí estiguem igual o pitjor, ja 
que ara, quan plou, els molinencs 
podem gaudir de la nostra particular 
Piazza de San Marcos a la plaça del 
Palau. 

Hom no pot creure que, a aquestes 
alçades del segle XXI, no sigui pos-
sible trobar les solucions a aquesta 
problemàtica d’una vegada per totes, 
i, per tant, evitar que això segueixi 
repetint-se en el temps. 

Com a molinenc m’indigna, tot i 
que no soc veí de la zona afectada, 
i, per tant, demano al Govern local 
que prengui les mesures necessàries, 
ràpides en el temps i definitives en 
la solució. 

El PSC governa a totes les 
institucions que d’una manera o 
una altra poden ajudar a trobar-hi la 
solució.3

OPINIÓ

Ramon Canal

El carrer de Baix, un afluent del Llobregat



|  9  |TOTMOLINS#55 · Magazine d’Informació i Oci

Icària, Icària. Xavier Benguerel

4
Fa molts anys, molts, va 
caure a les meves mans un 
llibre que va impressionar-

me. Jo era molt jove i, de cop i 
volta, vaig descobrir la utopia. 
Icària, Icària em traslladava 
alhora a la fundació d’una 
ciutat a Texas i al Poble Nou 
del segle XIX (la Manchester 
catalana). Ara, molts anys 
després, aquell llibre que vaig 
llegir quan tenia disset anys ha 
tornat a les meves mans.

L’autor, Xavier Benguerel, és un 
dels grans representants de la 
literatura catalana a l’exili, és a 
dir, de la literatura escrita en cata-
là pels exiliats de la guerra del 36. 
Per això no és estrany que tota la 
seva vida i la seva obra estiguin 
marcades per aquesta experiència, 
per una profunda humanitat i 
pel compromís polític i amb la 
cultura catalana. La seva veu és 
la d’un testimoni dels drames del 
segle XX.

Aprofito per recordar-vos que, 
mentre a Catalunya no es podia 
editar en català, a Mèxic i a Xile, 
grups d’intel·lectuals a l’exili es-

crivien i editaven obres en la nos-
tra llengua. Recordo amb afecte 
la feina de Bartomeu Costa-Amic 
a Mèxic. A Xile, el mateix Ben-
guerel i Joan Olivé van dur a ter-
me una tasca molt destacada.

Benguerel, però, no és un escrip-
tor només d’exili: la seva obra 
literària comença a Catalunya 
abans de la guerra i continua un 
cop ha tornat a Catalunya, l’any 
1954, amb un règim franquista 
en plenitud. Així, es va convertir 
també en una figura clau de la 
resistència cultural catalana du-
rant el franquisme, tot i les difi-
cultats de publicar en català sota 
la censura. Fou, doncs, una de les 
figures centrals de la recuperació 
de la literatura catalana de post-
guerra.

Icària, Icària, el llibre que us 
proposo, va ser Premio Planeta 
1974. “Però si aquest premi és 
un guardó que s’atorga a una 
novel·la en castellà!”, em direu. 
I, evidentment, es va presentar al 
concurs en castellà. Ara bé, sem-
bla que Benguerel es va traduir a 
ell mateix i la versió catalana (la 

que podem considerar l’original) 
es va publicar simultàniament a la 
versió en llengua castellana.

Personalment, a més de la des-
coberta d’una història que no 
m’explicaven a l’institut, el llibre 
m’interessa per la contraposició 
entre el somni (Icària) i la realitat 
(la derrota, l’exili, l’exili interior): 
una utopia a la qual aspiraven els 
anarquistes d’un Poble Nou ple 
de fàbriques i fums; una derrota 
que va acabar amb tots els som-
nis.

Icària, Icària va ser escrita el 
1974, a les acaballes del fran-
quisme, quan el règim intentava 
mostrar la seva cara amable i al 
mateix temps el dictador signava 
sentències de mort. Vull pensar 
que, com l’au Fènix reneix de les 
cendres, Benguerel estava segur 
que tants anys de lluita farien 
possible la renaixença de la nostra 
literatura.

Avui, dissortadament, la seva 
obra i la d’altres grans figures de 
les nostres lletres han caigut en 
l’oblit.3

OPINIÓ
el meus
clàssics

Isabel Bargalló /        xavelli
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És un ocell? És un avió? No, és un dictador

tot és
freak

4
Superman és el superheroi 
més icònic, reconegut i 
respectat de tots els per-

sonatges de ficció. Des del seu 
debut, al número 1 de Detective 
Comics l’any 1933, ha estat la 
personificació de la justícia i el 
poder,  amb un tarannà tan edu-
cat i encantador  que totes les 
padrines el voldrien tenir com a 
gendre.

Ara bé… i si un dia Superman 
acabés fins als nassos de ser l’es-
colanet dels superherois i decidís 
utilitzar el seu poder per imposar 
la seva llei al món sencer? Això 
és el que a Ed Boon, conegut 
en el món dels videojocs com 
el cocreador de Mortal Kombat 
(ja en parlarem un dia d’aquest 
videojoc, perquè també té tela), 
se li va posar al cap un dia i no 
va poder parar de rumiar-hi fins 
que ho va plasmar, l’any 2013, en 
un videojoc anomenat Injustice: 
Gods Among Us, del qual farien 
una sèrie de còmics repartits en 5 
volums.

En aquesta història, situada en 
un univers alternatiu (la salvació 

dels creatius del còmic, on tot 
pot passar sense trencar el cànon 
dels seus estimats personatges), 
en Joker fa esclatar una bomba 
nuclear a la ciutat de Metròpolis 
i assassina milers de persones, 
mentre, fent servir unes drogues 
al·lucinògenes, fa creure a Super-
man que la seva estimada Lois 
Lane és un dels seus enemics més 
mortals. Sense saber-ho, Super-
man inicia una batalla que acaba-
rà molt aviat i s’adonarà que ha 
matat l’amor de la seva vida.

Cegat pel dolor, l’odi i la im-
potència, Superman executa en 
Joker i decideix que, a partir 
d’ara, ell serà qui posi les normes 
al món sencer. D’aquesta manera 
es crea el Règim, un sistema de 
govern mundial del qual l’heroi 
kriptonià serà el mandatari ab-
solut.

La reputació sembrada durant 
tants anys com a defensor de les 
llibertats i protector dels opri-
mits fa que la població accepti 
aquest nou estatus creat per 
Superman, però, a poc a poc, la 
cosa grinyola. L’alter ego de Clark 

Kent controla la població amb 
un exèrcit de supersoldats que 
obliguen a obeir, a cop de garrot, 
tots els ciutadans. Derroca tots els 
governs opositors amb amenaces 
i homicidis; fins i tot alguns dels 
pocs superherois que li planten 
cara són capturats o liquidats. 

Però el pitjor de tot és que també 
hi ha superherois molt respectats, 
dels més poderosos del món, que 
li fan costat. Ells volen creure que 
el “fi justifica els mitjans” i que si 
un heroi com Superman fa servir 
la mà dura, no serà tan greu si 
ells també ho fan. Així doncs, 
tenim uns quants dels herois més 
estimats de tots els temps execu-
tant i reprimint llibertats, amb la 
promesa de Superman d’un món 
millor com a única justificació i 
venent al món sencer que el mi-
llor que poden fer els indecisos és 
unir-se a ells i no fer preguntes.

Però no, així no es fan les coses, 
Israel… vull dir, Superman. Molt 
malament.3

OPINIÓ

Xavi PSX /        xavipsx

www.mudanzasdiagonal.com / info@mudanzasdiagonal.com / T. +34 936 724 484

“Perquè cada família és única i cada mudança també ho és”
MUDANCES i GUARDAMOBLES
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Per què del Rei?

històries de 
Molins
de Rei

4
Si ens remuntem als 
nostres orígens medievals, 
i oblidem els pobladors 

anteriors dels quals no disposo 
de dades històriques, ens trobem 
que Molins de Rei neix en l’àrea 
de les franqueses del rei. I què són 
franqueses?

Les franqueses asseguraven que 
les poblacions gaudissin d’un 
seguit de drets i llibertats tan sols 
sota la jurisdicció reial, condició 
de llibertat civil o d’exempció de 
càrregues o d’impostos.

En canvi, fora, teníem les 
dominicatures: propietat i domini 
senyorial, terra que el senyor es 
reservava per explotar-la quan 
s’adjudicava un feu... Tothom 
depenia totalment del senyor.  

Molins de Rei, doncs, neix dins 
de la zona de les franqueses reials 
i així ho varen voler sempre el rei 
i els seus pobladors, però els fets 
històrics sovint ens han tret fora 
d’aquests drets.

Al rei Alfons el succeí Pere I, 
poc hàbil en finances, atorgà la 

vila i Ciuró als Hospitalers amb 
el compromís d’allargar el rec 
fins a Barcelona. Ja recuperada 
per Jaume II, aviat va transferir 
Molins de Rei i Ciuró “en lliure i 
franc  alou” a la comtessa Sibil·la 
de Pallars; no ho volia perdre i per 
això ho va fer a  “carta de gràcia”  
(per poder recuperar-ho pel 
mateix preu). No va ser possible, 
a pesar que sempre mantingué la 
confiança de poder assolir-ho.

El fill de la comtessa, Arnau 
Roger de Pallars, es vengué 
Ciuró a Pere Noguera i la vila 
a Se Bastida i aquests, al jutge 
d’Arborea... i aquí enllacem amb 
l’article del mes de maig.

Ens quedarem amb Hug III 
i Elionora, la nostra famosa 
reina de Sardenya, i val la 
pena saber per què els Arborea 
desaparegueren de Molins de Rei.

Els fills d’Elionor moriren sense 
descendència i, de facto, es perd la 
dinastia a Sardenya.

La vila de Molins de Rei, l’hereta 
un altre dels fills d’Hug III, en 

Pere III d’Arborea. Es prestà 
l’homenatge el 17 d’octubre  de 
1339 al cementiri (darrere de 
l’església). 

Pere III era casat amb Constança, 
filla del marqués de Saluzzes i 
comte de Peralta, però no varen 
tenir descendència. Abans de 
morir, Pere va fundar el monestir 
de Santa Clara, a Oristano, i va 
vendre la vila amb els seus molins, 
honors i possessions, censos i 
mer i mix  imperi, amb tota la 
jurisdicció civil i criminal i tot 
el dret sobre el lloc de Ciuró a la 
seva esposa.

Constança llegà el convent de 
Santa Clara a l’abadessa Benedeta 
de Serra, que es convertí en la 
nova senyora de Molins de Rei. 
En un difícil moment a causa 
de la pesta negra, l’abadessa del 
convent d’Oristano ens ven a la 
reina Elionor, tercera muller de 
Pere IV.

Tornem a ser del rei, però aviat 
ens vendran als Relat. Seguirem 
lluitant.3

Tomeu Martí i Parellada /        TomeuMartiiParellada

OPINIÓ
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L’Aula del Molí Jove supera els 5.000 usos
4L’Aula d’Estudi del Molí Jove de Molins de Rei ha registrat més 

de 5.000 usos en només sis mesos des de la seva obertura. Durant 
el mes de maig, coincidint amb el període d’exàmens, es va 
assolir un rècord mensual amb 1.444 usos. Davant d’aquesta 
alta demanda, l’Ajuntament ha ampliat l’aforament de l’espai 
fins a 67 places, onze més que anteriorment. L’alcalde Xavi Paz 
ha destacat que “superar els 5.000 usos tan sols mig any després 
de posar en marxa la nova aula d’estudi al Molí Jove és una 

mostra de què fer extensiu a tot l’any aquest servei ha estat un 
pas en la bona direcció”. L’aula està oberta a joves i adults a partir 

de 16 anys, de dilluns a diumenge, de 9 a 14 h i de 16 a 22 h.3

Ca n’Ametller reprèn l’activitat 
municipal
4Després de cinc mesos d’obres 
de rehabilitació, l’edifici històric 
de Ca n’Ametller de Molins de Rei 
torna a acollir serveis municipals. 
A partir del 4 de juny, els Serveis 
Socials de l’Ajuntament reprenen 
l’atenció ciutadana des d’aquesta 
seu, que també allotja l’oficina administrativa i la direcció de l’Àrea de Serveis a les Persones. 
Les obres han inclòs la renovació de la coberta per millorar l’eficiència energètica, la substitució 
de finestres per fusteries de fusta amb vidre doble i la rehabilitació de les façanes, conservant els 
elements originals. El Museu Municipal, ubicat al mateix edifici, ha reobert l’exposició permanent i 
prepara dues mostres temporals: “La resistència invisible. Dones palestines contra l’ocupació” (11-
29 de juny) i “Europa, el nostre espai comú” (30 de juny - 18 de juliol).3

El Ple aprova el nou poliesportiu escolar
4El Ple municipal de Molins de Rei ha aprovat per 
unanimitat el projecte executiu del nou poliesportiu 
que es construirà a l’escola Pont de la Cadena. Aquest 
equipament inclourà una multipista que donarà servei a 
l’alumnat durant l’horari lectiu i, fora d’aquest, a diverses 
entitats esportives del municipi. El projecte forma part 
del pla d’equipaments del barri del Canal i està previst 
que entri en funcionament el curs 2027-2028. Amb 
aquesta iniciativa, l’Ajuntament continua ampliant les 
infraestructures esportives locals, seguint el model del 
poliesportiu de la Sínia.3

SABIESQUÈ?
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Molins de Rei tanca els projectes ESO-SEFED i Pont
4El dilluns 2 de juny, la Federació Obrera de Molins de 
Rei va acollir l’acte de cloenda dels projectes ESO-SEFED 
i Pont, amb la participació de l’alcalde Xavi Paz i el regidor 
d’Educació Lucas Ferro. El projecte ESO-SEFED, en la 
seva 27a edició, ha comptat amb 35 alumnes de l’INS 
Bernat el Ferrer, l’INS Lluís de Requesens i el Col·legi 
Manyanet. Aquesta iniciativa busca millorar l’èxit escolar 
mitjançant sessions de simulació d’empreses al Centre Joan 
García Nieto, oferint punts extra a l’avaluació acadèmica. 
Paral·lelament, el projecte Pont ha duplicat la participació 
respecte a l’any anterior, amb 12 joves realitzant estades 
prelaborals en entitats i empreses locals com el Club 
Natació Molins de Rei, la Clínica Veterinària La Granja i la 
botiga de moda Sassy. Aquest programa té com a objectiu 
motivar l’alumnat a finalitzar els estudis secundaris i 
facilitar la seva inserció laboral.3

M O L I N S  D E  R E I

N OT Í C I E S  D’À M B I T  LO C A L

Professionals turístics visiten el 
Museu del Renaixement
4El dimarts 3 de juny, 25 
professionals de 19 punts d’informació 
turística del Baix Llobregat van visitar 
el Museu del Renaixement de Molins 
de Rei i el seu centre històric. La 
jornada, organitzada pel Consorci 
de Turisme del Baix Llobregat, va 
començar amb la benvinguda de 
l’alcalde Xavi Paz, la regidora de 
Cultura Carme Madorell i el conseller 
de Turisme comarcal Javier González. 
Els participants van gaudir d’una visita 
guiada pel Museu del Renaixement, 
ubicat al Palau de Requesens, on van 
poder admirar obres renaixentistes 
cedides pel MNAC. Posteriorment, 
van recórrer edificis emblemàtics 
com l’Església, Ca n’Ametller, la 
Biblioteca, el Molí/Fàbrica Ferrer i 
Mora, el Foment Cultural i Artístic, 
la Casa de les Comportes i el Mercat 
Municipal. Aquesta activitat forma 
part del programa formatiu dels Punts 
d’Informació Turística (PIT), que 
busca ampliar la xarxa d’informació 
turística a la comarca.3

Foto: Ajuntament de Molins de Rei

Foto: Ajuntament de Molins de Rei

RESERVAR CITA 933 15 66 40 Rambla de La Granja 10 · Molins de Rei
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Dimarts a divendres de 10 a 20. Dissabtes �ns les 14 h
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Cervelló convoca concurs per al cartell de la Festa Major 2025
4L’Ajuntament de Cervelló ha obert la convocatòria per al 
concurs de disseny del cartell de la Festa Major 2025. Fins al 18 
de juny, les persones majors d’edat residents al municipi poden 
presentar una única proposta original i inèdita, amb temàtica 
lliure però relacionada amb Cervelló, el seu patrimoni o la Festa 
Major. El jurat, format per professionals de la comunicació, 
el disseny, el patrimoni i la cultura, valorarà la creativitat, la 
innovació, l’originalitat i les referències al municipi. El disseny 
guanyador rebrà un premi de 600 euros.3

Cervelló homenatja Tarradellas en el 37è aniversari del seu 
decés
4El pròxim dimarts 10 de juny, Cervelló va retre homenatge 
al seu fill predilecte, el president Josep Tarradellas i Joan, en 
el 37è aniversari del seu decés. L’acte institucional, presidit 
per l’alcaldessa Montse Canas, va incloure una missa a 
l’Església de Sant Esteve i una ofrena floral al monument 
de la rambla que porta el seu nom. Van assistir-hi el seu 
fill, Josep Tarradellas i Macià, la seva secretària personal 
durant molts anys, Montserrat Catalán. També hi van 
participar representants institucionals com la delegada del 
govern a Barcelona, Pilar Díaz, la diputada de Memòria 
Històrica de la Diputació de Barcelona, Lourdes Borrell, i 
la presidenta del Consell Comarcal del Baix Llobregat, Eva 
Martínez. Aquest acte anual reafirma el compromís de Cervelló 
amb la memòria del president Tarradellas i els valors democràtics que 
va defensar.3

SABIESQUÈ?

Cervelló obre ajuts per a material escolar i natació
4L’Ajuntament de Cervelló ha obert la convocatòria d’ajuts 
per a la igualtat d’oportunitats de la infància en l’entorn 
escolar, destinant 4.000 euros per subvencionar despeses de 
material escolar i natació per al curs 2025-2026. Els ajuts 
s’adrecen a alumnes empadronats al municipi i matriculats 
en centres d’educació infantil, primària o secundària, que es 
trobin en situació de necessitat social o econòmica. No poden 
sol·licitar-los aquells que ja reben ajuts pel mateix concepte del 
Departament d’Educació de la Generalitat.3
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C E R V E L LÓ

N OT Í C I E S  D’À M B I T  LO C A L

Cervelló obre dues convocatòries d’ocupació per a 
persones aturades
4L’Ajuntament de Cervelló ha obert dues 

convocatòries per contractar set persones aturades 
dins de plans d’ocupació finançats per la Diputació 
de Barcelona i l’Àrea Metropolitana de Barcelona. 
La primera convocatòria, emmarcada en el fons 
de prestació “Plans Locals d’Ocupació” de 
la Xarxa de Governs Locals 2025, preveu la 
contractació de tres operaris per a la brigada 
municipal. Els candidats han de ser majors 
d’edat, estar inscrits com a demandants 
d’ocupació (DONO) i posseir el certificat 
d’escolaritat. Els contractes seran temporals, 

des de l’1 de juliol de 2025 fins al 30 de juny 
de 2026, amb una jornada parcial de 30 hores 

setmanals. La segona convocatòria, dins del 
Pla metropolità de suport a les polítiques socials 

municipals 2024-2027, contempla la contractació de 
quatre operaris per a la brigada forestal. Els requisits 
inclouen ser majors d’edat, estar inscrits com a DONO 
i tenir el certificat d’escolaritat. Els contractes seran 
temporals, des de l’1 de juliol de 2025 fins al 31 de 
desembre de 2025, amb una jornada parcial de 30 hores 
setmanals.3

Cervelló impulsa activitats pel Dia de la Salut de les Dones
4L’Ajuntament de Cervelló commemora el Dia Internacional d’Acció per 
la Salut de les Dones amb un programa d’activitats que s’estén fins 
al 16 de juny. La iniciativa se centra en la salut física i emocional 
de les dones, abordant temes com la reflexologia, la menopausa 
i la nutrició. El programa inclou un taller de reflexologia, 
una xerrada sobre menopausa i climateri, una formació 
sobre violència masclista i una conferència sobre dieta 
antiinflamatòria. Les participants rebran una entrada gratuïta 
al Complex Esportiu Ceraqua. A més, el consistori recorda que 
ofereix serveis gratuïts com el Servei d’Atenció Psicològica per a 
les Dones i el grup terapèutic del SIAD del Baix Llobregat, que 
treballa aspectes com l’autoestima i les relacions personals.3

FINCAS ORDOÑEZ
GESTIÓ INMOBILIÀRIA 

Donans l’exclusiva

i et regalem l’alarma

JORDI, MARTA, MARIONA I EN NIL
VOLEN VIURE A CASA TEVA.
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JORDI, MARTA, MARIONA I EN NIL
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T. 93 653 21 09 - 652 980 470                                 
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L’Ajuntament publica les llistes 
provisionals de les llars d’infants
4L’Ajuntament de Pallejà ha fet 
públiques les llistes provisionals 
baremades per accedir a les llars d’infants 
municipals L’Espurna i Les Rovires per 
al curs 2025-2026. El dijous 12 de juny, 
a les 12 h, es va celebrar un sorteig públic a la sala de plens de l’Ajuntament per establir l’ordre de 
les sol·licituds empatades. A L’Espurna, no va caldre sorteig per als cursos i0 i i2, ja que només hi 
havia una família en llista d’espera en cada cas. En canvi, a Les Rovires, hi havia dues famílies en llista 
d’espera per a i0, i va caldre sorteig per a i1 i i2, on la demanda supera les places disponibles. Després 
del sorteig, s’han publicat les llistes definitives d’admesos i s’ha obert el període de matriculació. 
Davant la gran demanda, l’Ajuntament està en converses amb el Departament d’Educació per ampliar 
les places disponibles.3

El Club Bàsquet Pallejà organitza el 
primer Torneig 3x3
4El Club Bàsquet Pallejà va celebrar 
el dissabte 31 de maig la primera 
edició del seu Torneig de Bàsquet 
3x3, amb el suport de l’Ajuntament 
de Pallejà i el patrocini d’Esclat. Els 
equips, formats per 3 o 4 jugadors, 
van poder participar en categories 
mixtes que van des de Mini (nascuts 
entre 2006 i 2013) fins a Veterans 
(més de 40 anys). Tots els participants 
van rebre una samarreta exclusiva i els 
equips guanyadors obtindran premis. 
Aquest torneig busca fomentar la 
pràctica esportiva i la convivència 
entre els veïns i veïnes de Pallejà.3

L’Ajuntament incrementa la freqüència del bus urbà
4L’Ajuntament de Pallejà ha anunciat una millora 
en el servei de la línia PF1 del bus urbà, amb 
l’objectiu de respondre a la demanda creixent dels 
usuaris. A partir d’aquesta setmana, s’ha afegit 
una nova sortida a les 8.35 h des de la parada 
Avinguda Prat de la Riba–Moreres de dilluns a 
divendres, per reforçar el servei en hores punta. 
Els dissabtes feiners també veuen incrementada 
la freqüència, passant de quatre a set expedicions 
al dia. La línia PF1 connecta el centre urbà amb 
els barris de Fontpineda i la Magina, i des de 
fa un temps, també amb Corbera de Llobregat. 
Aquest servei forma part del sistema tarifari 
integrat, permetent enllaços amb altres transports 
metropolitans.3

SABIESQUÈ?

Foto: Ajuntament de Pallejà
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Pallejà celebra la 10a Jornada 
Solidària al Parc de la 
Molinada
4El dissabte 24 de maig, 
Pallejà va acollir la desena 
edició de la Jornada Solidària, 
organitzada per l’Ajuntament 
i la Fundació Ana Ribot. 
L’esdeveniment va oferir 
activitats per a totes les 
edats, com tallers, actuacions 
musicals i de ball, un sorteig 
solidari, un berenar popular i 
el lliurament dels premis del 
concurs de dibuix. La jornada 
té com a objectiu recaptar 
fons per millorar la qualitat de 
vida de les persones grans amb 
dependència, especialment 
aquelles afectades per 
l’Alzheimer.3

L’Ajuntament ofereix una plaça d’integrador/a social
4L’Ajuntament de Pallejà ha obert una convocatòria 
per cobrir una plaça d’integrador/a social dins del Pla 
metropolità de suport a les polítiques socials municipals 
2024-2027 de l’Àrea Metropolitana de Barcelona. 
El contracte, de caràcter temporal i amb una durada 
prevista de 12 mesos a partir del setembre de 2025, 
ofereix una jornada completa i una retribució mensual 
bruta de 2.161,60 €. Per optar-hi, cal estar inscrit com a 
Demandant d’Ocupació No Ocupat (DONO) i disposar 
del títol de CFGS en Integració Social o titulacions 
superiors de l’àmbit social. El procés de selecció inclou 
una valoració de mèrits, una prova pràctica i una entrevista 
personal. Les tasques del lloc inclouen el suport en la 
planificació i execució d’activitats dins l’Àrea d’Atenció a 
les persones, la difusió d’informació mitjançant els canals 
més adients i l’organització de tallers i xerrades sobre temes 
d’interès. Les sol·licituds es poden presentar fins al 16 de 
juny a través del Registre General de l’Ajuntament.3

PA L L E JÀ

N OT Í C I E S  D’À M B I T  LO C A L
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Vallirana obre convocatòria per a una plaça de conserge
4L’Ajuntament de Vallirana ha publicat una oferta pública per 
cobrir una plaça de conserge adscrita al Departament d’Educació. 
Les persones interessades poden presentar la seva sol·licitud fins al 
20 de juny. La convocatòria s’emmarca dins del procés de selecció 
de personal laboral temporal i es regeix per les bases generals 
aprovades pel consistori. Els requisits, la documentació necessària 

i el model d’instància es poden consultar al portal d’ocupació 
municipal.3

Vallirana exposa l’estat de 
l’aigua a la Comissió
4La Comissió per a la 
Connexió amb Aigües Ter-
Llobregat i per l’Estalvi d’Aigua 
de Vallirana es va reunir 
dijous 5 de juny a la sala de 
plens de l’Ajuntament, amb la 
participació de representants 
polítics, entitats veïnals i 
l’empresa Aqualia. La trobada 
va tenir un caràcter informatiu, 
centrada en la situació actual 
del subministrament d’aigua al municipi. El regidor Jordi Urrea va detallar l’estat de les reserves dels 
pous locals i les obres realitzades a la xarxa de distribució. També es va posar èmfasi en l’interès pels 
treballs de connexió amb la xarxa d’ATL, que es troben en la seva fase final. Finalment, es va abordar el 
Pla d’Emergència per sequera, clau per fer front a la situació hídrica.3

Vallirana prohibeix fer foc i llençar pirotècnia aquest estiu
4Del 15 de juny al 15 de setembre, Vallirana prohibeix encendre foc 
i llençar elements pirotècnics al seu terme municipal, com estableix el 
ban municipal emès anualment. La mesura s’aplica pels elevats riscos 
d’incendi forestal i s’empara en diverses normatives com la Llei forestal 
de Catalunya i el Decret 64/1995. Queda totalment prohibit fer foc 
en zones forestals i en una franja de 500 metres al voltant, excepte en 
barbacoes autoritzades i protegides. També es prohibeix abocar restes 
vegetals, utilitzar bufadors i llençar coets, globus o artefactes amb foc. 
El control i sanció del llançament d’aquests elements serà especialment 
rigorós.3

SABIESQUÈ?

 
Higiene
Roba
Descans
Accessoris

Tot el que necessites 
per a la teva mascota

caN
terra

NUTRICIÓ
B E L L E S A

TOTS ELS
DIJOUS

SENSE

IVA

PERRUQUERIA C ANINA

Deixa’ns MIMAR 
la teva mascota

Carrer Major, 289 • 08759 Vallirana
Tel. 936 59 66 10 • Servei a domicili

Nutrició

Foto: Ajuntament de Vallirana



|  19  |TOTMOLINS#55 · Magazine d’Informació i Oci

El ple aprova el DUPROCIM i el Pla contra Incendis
4El ple de l’Ajuntament de Vallirana, celebrat el 29 de maig, va aprovar per unanimitat el Document 
Únic de Protecció Civil Municipal (DUPROCIM) i el Pla de Protecció Contra Incendis (PPI) 
2025-2030. Aquests documents estableixen els protocols d’actuació davant emergències i mesures de 
prevenció d’incendis forestals, respectivament. Durant la sessió, també es va aprovar la modificació de la 
plantilla de personal i de la relació de llocs de treball de l’Ajuntament. A més, es va donar la benvinguda 

a Neus Tarazona, que va prendre 
possessió com a nova regidora d’ERC. Pel 
que fa a les mocions presentades, només 
es va aprovar la d’ERC per denunciar 
i prevenir la violència institucional 
masclista. Les altres dues, una de VET 
(Vallirana Ets Tu) per reclamar un 
casal d’estiu complet i accessible a les 
llars d’infants, i una altra conjunta de 
l’oposició per reduir l’impacte de les 
tarifes de l’aigua, no van prosperar.3

Vallirana constitueix la Taula d’Habitatge 
per impulsar polítiques d’accés
4L’Ajuntament de Vallirana ha celebrat la 
primera reunió de la Taula d’Habitatge, un 
òrgan de participació ciutadana creat per 
consensuar mesures que millorin l’accés a 
l’habitatge al municipi. La sessió inaugural 
va comptar amb la presència de representants 
polítics, entitats veïnals, professionals 
del sector i ciutadania. La Taula té com 
a objectius principals el seguiment de les 
propostes de l’estudi d’Avanç del POUM, la 
promoció d’habitatge assequible, l’impuls de 
zones per a habitatge públic i el seguiment 
del projecte de 50 pisos de lloguer social a 
l’illa del Casino. També es pretén disposar 
de dades actualitzades sobre les necessitats 
d’habitatge a Vallirana. Amb aquesta iniciativa, 
l’Ajuntament vol fomentar la participació 
activa de la ciutadania en les polítiques 
d’habitatge, en línia amb els objectius de 
l’Agenda Urbana local.3

VA L L I R A N A

N OT Í C I E S  D’À M B I T  LO C A L
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Sant Vicenç celebra l’Estiu de Cultura 2025
4Sant Vicenç dels Horts dona el tret de sortida a l’Estiu de Cultura 2025, una de les 

programacions més esperades de l’any, amb activitats gratuïtes a l’aire lliure durant 
els mesos de juny i juliol. El programa inclou concerts tribut a artistes com Joaquín 
Sabina, Mecano, El Último de la Fila, Sopa de Cabra, Miguel Bosé i Bon Jovi. 
També s’hi sumen sessions de cinema a la fresca amb pel·lícules com 20.000 espe-
cies de abejas, Mufasa: El Rey León, La Infiltrada i El 47. La 16a edició del Festival 
de Jam-sessions comptarà amb la participació d’escoles com el Taller de Músics, 
l’ESMUC i el Conservatori del Liceu. A més, hi haurà ballades de sardanes amb 

la Cobla Baix Llobregat i la Cobla Vila d’Olesa, així com una revetlla de Sant Joan 
i un ball disco amb Txema VO i Juancris DJ. Aquestes activitats formen part del Pla 

d’Actuació Municipal, amb l’objectiu de fomentar la convivència i el gaudi compartit a 
través de la cultura.3

Sant Vicenç inicia la gestió forestal a la Contraselva
4L’Ajuntament de Sant Vicenç dels Horts ha posat 
en marxa treballs de gestió forestal a la zona de la 
Contraselva, amb l’objectiu de prevenir incendis i 
millorar la seguretat del veïnat. Les tasques, realitzades 
conjuntament amb la Diputació de Barcelona, 
consisteixen en la tala de pins en mal estat i l’estassada 
de matolls per aclarir el bosc. Les restes de la tala 
s’aprofitaran com a recurs sostenible i renovable, mentre 
que les restes d’estassada es deixaran al bosc per potenciar 
la biodiversitat de la zona. El regidor de Medi Ambient, 
David Ruiz, ha destacat la importància d’aquestes accions 
preventives per garantir la seguretat i la tranquil·litat dels 
residents.3

Sant Vicenç exigeix la fi del genocidi d’infants ucraïnesos i palestins
4El Ple municipal de Sant Vicenç dels Horts va aprovar el 22 de 
maig una declaració institucional que condemna la mort de més de 
15.000 infants a Gaza i el segrest de milers de nens i nenes ucraïnesos 
traslladats a Rússia. El text denuncia les polítiques “bel·licistes, 
colonialistes i genocides” d’Israel i Rússia, així com la complicitat 
d’actors internacionals com els Estats Units i la Unió Europea. La 
declaració reclama l’aturada immediata dels bombardejos, l’accés lliure 
a l’ajuda humanitària i una acollida digna per a les persones refugiades. 
Inicialment presentada per Junts x SVH a proposta de la Xarxa Europea 
de Solidaritat amb Ucraïna, la moció es va convertir en declaració 
institucional amb el suport de la majoria de grups municipals.3

SABIESQUÈ?
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C/ Raseta 11, Molins de Rei
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Sant Vicenç restaurarà el pont Palanca històric
4La Diputació de Barcelona i l’Ajuntament de Sant Vicenç dels Horts han acordat recuperar les restes del 
pont Palanca, situat a la riera de Torrelles i declarat Bé Cultural d’Interès Local des de 2021. El projecte 
preveu eixamplar l’accés des de la rotonda, rebaixar les terres acumulades per recuperar la cota original 
i restaurar la part soterrada del pilar.(svh.cat). També s’instal·laran graons d’acer per facilitar la visita, es 
crearà un replà simbòlic al costat oposat de la riera i es dotarà l’espai amb mobiliari urbà, enllumenat i 
aparcabicicletes. El pont, construït el 1903 per donar feina al veïnat i millorar l’accés a la Colònia Güell, 
forma part del patrimoni històric local. L’alcalde Miguel Comino ha destacat la importància de dignificar 
aquest llegat per a la ciutadania i especialment per a l’alumnat de les escoles vicentines.3

La nova rotonda de les Ovelletes millora el trànsit
4La remodelació de la rotonda de les Ovelletes a Sant Vicenç dels Horts ha 
finalitzat després de gairebé dos anys d’obres, millorant significativament 
la fluïdesa del trànsit al nus viari sud del municipi. La infraestructura 
connecta amb la carretera de Torrelles (BV-2005), la de Sant Boi 
(BV-2002) i l’autovia A-2. Les actuacions principals han inclòs 
l’ampliació i desplaçament de la rotonda cap al nord, l’eliminació 
de semàfors mitjançant la construcció d’un pont sobre la riera 
de Torrelles amb passos diferenciats per a vehicles, vianants i 
ciclistes, i la creació de dos passos soterranis que connecten 
el barri de Can Sàbat amb el camí de la riera. A més, s’han 
incorporat rampes adaptades per garantir l’accessibilitat. Durant 
la visita institucional de cloenda, l’alcalde Miguel Comino va 
destacar que “les millores són evidents: la mobilitat és més fluïda i 
guanyem en sostenibilitat”. El projecte ha estat possible gràcies  
a la col·laboració entre l’Ajuntament, la Diputació de Barcelona  
i el Ministeri de Transports.3

S A N T  V I C E N Ç

N OT Í C I E S  D’À M B I T  LO C A L
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els nostres fornersels nostres forners
AixÍ viuen Sant JoanAixÍ viuen Sant Joan

4
Amb l’arribada del solstici d’estiu, els forns i pastisseries de diversos municipis de la comarca 
s’omplen d’activitat per preparar un dels productes més icònics i estimats de l’any: la coca 
de Sant Joan. Aquest dolç no és només un clàssic de la rebosteria catalana, sinó també una 
tradició viva que connecta generacions i celebra la festa més màgica del calendari.

Per descobrir com viuen aquesta data tan especial els mestres forners i pastissers del nostre entorn, hem 
parlat amb una desena d’establiments de diferents poblacions. Ens expliquen què representa per a ells 
aquesta festivitat, com combinen tradició i creativitat, i quins reptes i il·lusions hi ha darrere de cada 
coca que surt del forn.

Jordi
Pastisseria Ambrós

José Luis
Forn Massip

Josep
Forn El PontNadia

L’Obrador de la Rambleta

Jordi
Forn Verdaguer

Jesus
Pastisseria Cardona

Teo
Panaderia El Serral

Jordi
Forns Can Rossell

Montse
Pastisseria Arenas

Roger
Panet Molins



Av. de Barcelona,4, Molins de Rei, Barcelona.                                         C. Berlín, 24, Barcelona. T. 629 83 23 31

www.arenasmmolins.cat Coques de Sant Joan
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els nostres fornersels nostres forners

Com definiríeu la coca de Sant Joan que 
elaboreu?

Jesus Pastisseria Cardona: La coca de Pastisseria 
Cardona és sempre una aposta per la qualitat i tam-
bé la tradició.
Montse Pastisseria Arenas: La nostra coca de Sant 
Joan parteix de la recepta tradicional, però incor-
pora un toc actual que la fa especial. Des d’Arenas 
Molins apostem per elaborar una coca fidel a la 
tradició: cuidem cada pas del procés i respectem els 
sabors de tota la vida —una massa esponjosa, fruita 
confitada seleccionada, pinyons del país i crema 
pastissera natural. Alhora, hi afegim detalls propis 
com les ratlladures naturals de taronja i llimona, 
entre altres aromes i espècies que hi donen perso-
nalitat.

Aposteu per la recepta tradicional o hi 
introduïu variacions?

Jesus Pastisseria Cardona: La nostra coca és la de 
tota la vida. Ja fa uns anys també que elaborem la 
de xocolata.
Montse Pastisseria Arenas: Apostem per la recepta 
clàssica, però introduïm petits canvis que sorpre-
nen al paladar. Enguany, per exemple, presentem 
una coca de brioix amb mango i fruita de la passió.

Heu notat canvis en les preferències de la 
clientela en els últims anys pel que fa a tipus 
de coca (fruita, crema, llardons, xocolata...)?

Josep El Pont: El món canvia constantment i, per 
suposat, el comerç i les vendes també. Ara es con-
sumeixen coques de xocolata blanca, de festuc, de 
cabell d’àngel, de nata... Tot i així, llardons, fruita i 
crema són les típiques.

Jordi Pastisseria Ambrós: No gaire. Tot i l’aparició 
de coques més innovadores —com les de xocolata 
amb taronja, les farcides de trufa o les versions amb 
massapà—, la majoria de la clientela continua op-
tant per les tradicionals de fruita confitada, crema 
o llardons.

La coca de Sant Joan és un dels productes més 
importants de l’any per vosaltres a nivell de 
vendes?

Roger Panet Molins: Sí, és un producte molt im-
portant, però es complementa amb la resta de pro-
ductes diaris que fem. Pensa que les coques són un 
dia, tenim 364 dies més de lluita continuada.
Jordi Forn Verdaguer: I tant, sense cap mena de 
dubte. La revetlla de Sant Joan és un dels dies més 
forts de l’any. A diferència de la campanya de Na-
dal, que abasta més dies, a Sant Joan tot es concen-
tra en un únic dia.

Quins són els principals reptes que us trobeu 
aquests dies de tanta feina?

Roger Panet Molins: El repte principal és tenir 
les coques a un nivell de qualitat màxim, perquè el 
client en gaudeixi com a part essencial de la cele-
bració del solstici d’estiu.
Jordi Forn Verdaguer: El principal repte és acon-
seguir que tothom tingui la coca quan la vol. És un 
dia de bojos i les coques i els nervis s’ajunten.

En el vostre cas, què creieu que distingeix la 
vostra coca de la resta?

Jordi Pastisseria Ambrós: El respecte per la recepta 
tradicional i la qualitat dels ingredients: fem servir 
massa mare pròpia, fruita confitada artesanal i una 
coccó molt acurada.

José Luis
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us hi esperem!
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Foc i alegria, que Sant 
Joan no és caDa dia!
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Josep El Pont: Les nostres coques no porten 
conservants i el gènere és de primera qualitat. Els 
pinyons són ibèrics i es couen en forn de pedra. 
Totes es fan el mateix dia.

Quin paper té aquesta festivitat dins la vostra 
història com a pastisseria? Hi teniu records 
especials?

Jordi Forns Can Rosell: Aquesta festivitat té un 
lloc molt especial dins la nostra història. És una 
oportunitat per connectar amb el poble, reviure 
tradicions i compartir moments únics. Recordem 
amb estima els primers anys fent coques gairebé de 
forma artesanal.
José Luis Forn Massip: És el gran dia de la pastis-
seria a Catalunya. Suposa molta feina perquè tot 
estigui cuit el mateix dia. Però es veu recompensat 
per la nit següent, la més màgica i divertida de 
l’any.

Teniu previst fer alguna coca especial o edició 
limitada aquest any?

Jordi Forns Can Rosell: Sí! Aquest any presentem 
dues novetats: una coca d’Oreo i unes coques amb 
crema de cacau. Edició limitada!
José Luis Forn Massip: Fem tot el ventall clàssic. 
Fa temps que valorem afegir nous sabors, però 
encara estem fent proves. Segur que en pròximes 
edicions sorprenem.

Quina és la coca que més us agrada 
personalment?

Teo Panaderia el Serral: La coca de pasta de full 
amb crema i pinyons.
Nadia L’Obrador de la Rambleta: La de pistatxo 
i gerds. El sabor suau i cremós del pistatxo es com-
bina perfectament amb l’acidesa del gerd, creant 
una experiència gastronòmica única.3
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PROGRAMACIÓ SANT JOAN
MOLINS DE REI
Dilluns 23 de juny de 2025
Lloc: Plaça de les Dones
17:00h	 Rebuda de la flama amb Esventades, Matossers, Grallers de Molins i el Gall de Molins
Lloc: Plaça de l’Església.
18:30h	 Encesa de la Foguera.
19:00h	 Ballada de sardanes + taller de fanalets amb els Joves Sardanistes de l’Agrupa.
19:45h	 Balls tradicionals.
21:00h	 Sopar popular.
22:00h	 Enrtega del Premi del Joc de Molins.
22:30h	 Quinto.
23:00h	 Llançament de faies.
00:00h	 Concert Dan Peralbo i el Comboi. 
01:30h	 Nit de PD’s.

SANT VICENÇ DELS HORTS
Dilluns 23 de juny de 2025
Lloc: plaça de Narcís Lunes
23:30h	 Concert amb el grup de versions Top Band.
02:00h	 Dj Lee&Three.
04:00h	 Festa de l’escuma.
04:30h	 Fi de festa i recollida.

PALLEJÀ
Dilluns 23 de juny de 2025
Lloc: Plaça del Castell
18:30h	� Recepció de la Flama del Canigó a Molins de Rei  

per part de les autoritats dels ajuntaments de Molins i de Pallejà.
19:15h	� Arribada de la Flama del Canigó de la mà d’atletes locals. Lectura del Manifest. 

Encesa de la foguera de les entitats amb la Flama.
20:30h	 Sopar popular. Cal reservar taula durant els dies previs a la recepció del Castell.
	 Preu de la reserva: 12€ (inclou taula, cadires i 1 ampolla de cava per a 6 persones).
23:00h	 Ball amb música de DJ i efectes especials.
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ENTREVISTA

PedroRoyo
President de l’ADF Puigmadrona - Olorda
“Celebrem, sí, però fem-ho amb seny. La festa no hauria de ser mai un risc per al 
nostre entorn ni per a ningú.” 

Amb l’arribada de les revetlles de Sant Joan i Sant Pere, el risc d’incendis forestals torna a posar-
se al centre de l’alerta ciutadana. Parlem amb Pedro Royo, president de l’ADF Puigmadrona-
Olorda, per conèixer les principals recomanacions de seguretat, entendre com es prepara 
l’entitat davant aquestes dates clau i reforçar el missatge de prevenció cap a la comunitat de 
Molins de Rei i El Papiol. 
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Quines són les principals 
recomanacions per fer fogueres 
o tirar petards amb seguretat 
durant les revetlles? 
El primer és el sentit comú. No 
es poden encendre fogueres a 
qualsevol lloc. Cal buscar espais 
autoritzats, allunyats de zones 
forestals, habitatges i vehicles. 
Amb els petards passa el mateix: 
cal controlar on es tiren, evitar 
zones amb vegetació seca i no 
fer-ho mai en direcció a altres 
persones o animals. El més 
important és ser conscient que 
qualsevol guspira pot provocar un 
incendi si es donen les condicions 
adequades. Estem parlant 
de temperatures altes, vent i 
sequedat extrema. I això és el que 
tenim cada any a finals de juny. 
Un consell molt clar? No feu cap 
activitat amb foc (ni fogueres, ni 
petards) a menys de 500 metres 
d’una zona forestal. És una 
distància mínima que pot evitar 
un ensurt molt greu. I si dubteu, 
no ho feu. Tingueu sempre a mà 
un mòbil carregat per trucar al 
112 si passa qualsevol cosa. I si 
veieu una foguera o petards on 
no toca, no espereu: aviseu. 

Hi ha alguna normativa o 
restricció especial aquest any 
que la gent hagi de tenir en 
compte? 
Aquest any es mantenen les 
restriccions habituals: està 
prohibit fer foc en tots els 
terrenys forestals i en una franja 
de 500 metres al voltant. Això 
inclou fogueres, barbacoes i 
qualsevol mena de pirotècnia. 
Per fer una foguera en zona 
urbana cal demanar autorització a 
l’ajuntament i garantir distàncies 
mínimes de seguretat respecte 
edificacions, vehicles i línies 
elèctriques. A més, si el risc 
d’incendi augmenta, es poden 
aplicar mesures addicionals. Per 
això, és important estar atents a 
les comunicacions oficials de la 

Generalitat o dels ajuntaments. 
I, sobretot, no improvisar. Si tens 
dubtes, millor no fer foc. 

Com es prepara i s’activa l’ADF 
Puigmadrona-Olorda durant 
aquestes dates per prevenir 
incendis? 
En aquestes dates intensifiquem 
les sortides preventives i les 
guàrdies. Tenim un grup de 
voluntaris que coneixen bé el 
territori i que fan vigilància 
activa, especialment a les zones 
més sensibles. També coordinem 
amb Protecció Civil i els 
ajuntaments per estar a punt en 
cas de qualsevol emergència. La 
feina és invisible fins que passa 
alguna cosa, però som allà, fent 
seguiment i actuant amb rapidesa 
quan cal. És una tasca vocacional, 
però també de compromís amb el 
territori. 

Quins errors o riscos detecteu 
habitualment, i com els podem 
evitar de manera fàcil? 
El més habitual és la 
despreocupació. Tirar un petard 
al mig del bosc, encendre 
una foguera en una zona no 
autoritzada o deixar restes sense 
apagar. Són petits gestos que 
poden tenir conseqüències 

molt greus. També veiem sovint 
acumulacions de vegetació seca 
sense netejar, o festes particulars 
sense cap mesura preventiva. El 
que cal és planificar, informar-
se i no deixar res a l’atzar. Una 
ampolla d’aigua al costat, una 
galleda de sorra, i tenir clar 
com apagar bé el foc. Són coses 
senzilles, però molt efectives. 

Què cal fer en cas d’incident 
i quins telèfons d’emergència 
hem de tenir presents? 
El primer és mantenir la calma 
i trucar immediatament al 112. 
No intentar apagar el foc si ja 
s’ha escapat del control. També 
és important donar la localització 
exacta i, si es pot, enviar algú a 
esperar els equips d’emergència 
per facilitar-los l’accés. A vegades 
el temps de reacció és clau. I 
sobretot, no posar-se en perill. 
La seguretat de les persones és 
sempre la prioritat. 

Amb una frase, quin missatge 
transmetries a la ciutadania 
per unes festes segures i 
responsables? 
Celebrem, sí, però fem-ho amb 
seny. La festa no hauria de ser 
mai un risc per al nostre entorn 
ni per a ningú.3

Celebrar amb seny: consells de l’ADF per unes revetlles segures
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Som el col·lectiu de famílies 
damnificades per la manca 
d’escoles bressol al municipi 

de Molins de Rei. La situació és 
greu, ja que 73 famílies es queden 
al carrer amb la consegüent 
impossibilitat de realitzar 
conciliació familiar.  

El municipi té actualment 26930 
habitants i 3 llars d’infants públi-
ques. L’Ajuntament té el cens de 
nadons nascuts cada any i pot pre-
veure la demanda d’escolarització. 
Actualment, al municipi només hi 
ha una llar d’infants privada, ja que 
l’altra l’han tancat aquest 2025. 
L’Ajuntament, davant aquest fet, 
ha donat a les famílies d’aquesta 
llar d’infants privada 5 punts 
extres en la baremació per entrar 
a les llars públiques aquest any, 
facilitant-los l’accés a aquestes, en 
comptes de preveure la quantitat 
de famílies extres que hi hauria i 
proposant una solució real. 

La situació que es viu enguany amb 
les llistes provisionals baremades 
de les escoles bressol del poble és 
alertant. És inacceptable que hi 
hagi tantes famílies que necessitin 
plaça i tan poques places vacants. 
No pot ser que l’oferta sigui tan 
desproporcionada en relació amb 
la demografia del poble i les escoles 
bressol, i que no es faci res per 
ampliar-ho, quan recordem que 
ja era sabut per l’Ajuntament que 
això passaria. 

Ens agradaria remarcar que 
l’Ajuntament de Molins de Rei 
hauria pogut assumir directament 

la gestió de la llar privada que va 
tancar, i evitar-ne la finalització i 
tota la problemàtica actual. 

La conciliació familiar és un dret, 
ja que ens cal treballar. Hi ha famí-
lies que no tenen suport per poder 
acompanyar als seus infants i els 
hi cal una llar on deixar-los. Per 
aquesta raó cal que l’Ajuntament 
es prengui seriosament als treballa-
dors/es i mogui fitxa per permetre 
la conciliació familiar que cal.  

Per tot això, exigim que es posin en 
marxa solucions reals i immediates 
perquè CAP FAMÍLIA ES 
QUEDI AL CARRER. Esperem 
que es prenguin mesures, ja que el 
problema és greu i afecta la vida de 
moltes famílies treballadores del 
poble.  

Gràcies per la vostra atenció.  

Col·lectiu de famílies.3

CAP INFANT SENSE BRESSOLDONEMVEU

semar.automocio@gmail.com
Semar Automocio
Semar Automocio molins

C/Menéndez Pelayo, 28
08750 Molins de Rei

93 680 02 89 630 720 545

Diagnosi avançada · Servei ràpid
Passem itv · Pneumàtics

Rafael Casanovas 52 - Molins de Rei - Tel. 936 80 21 16         
Dilluns - divendres 9 a 13h i 15 a 20h. Dissabtes 9 a 13h.

600 31 19 78
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L’inici d’aquesta ruta 
serà des del pàrquing 
del Castell de Cervelló, 
al qual es pot  accedir 

en vehicle agafant la N-340 i, 
un cop a la població, seguint els 
indicadors de Conjunt Medie-
val per la BV-2007. El Castell, 
del segle IX està construït amb 
pedra vermella i consta d’un 
assentament militar amb castell, 
una capella i algunes edificacions 
destinades a residència i habitat-
ge. Situat en un penyal a 317 m 
d’altitud i amb una extraordinà-
ria vista panoràmica, dominava la 
vall baixa del Llobregat i el camí 
de l’Ordal al Penedès per defensar 
la frontera en època de domini 
musulmà. 

Un cop visitat el Castell ens fi-
xem que al final de la seva gran 
esplanada, i mirant a l’est, surt un 
corriol de baixada, ben condici-
onat amb trams empedrats i pe-
tites balmes en les parets rocoses, 
que en 12 minuts ens deixarà als 
peus de l’església de Santa Maria 
de Cervelló, del segle X. En aque-
lla època, l’església era només una 
capella preromànica que depenia 
del Monestir de Sant Cugat. 
Aquest temple està construït amb 
la pedra sorrenca i vermellosa 
de la zona. A prop de l’església 
podem observar les restes d’altres 
edificacions, així com un petit 
cementiri amb tombes antropo-
mòrfiques també del segle X. 

Just davant la porta principal de 
l’església, d’estil renaixentista, 
surt un corriol que baixa entre-
mig d’un petit alzinar acollidor i 
alhora enigmàtic, i que ens dei-
xarà enfront de la masia medieval 
de can Sala de Baix, habitada i 
imponent, amb una capella ados-
sada. Situats en aquest punt, hem 
de prendre una decisió: o tornar 
a l’església i al Castell per acabar 
o bé continuar a la dreta per un 
camí ample i ben senyalitzat amb 
pals indicadors, sempre en direc-
ció al collet de Can Riera. Si de-
cidim aquesta segona opció, són 
uns 7 km d’anada i tornada.

És una ruta agradable, de bon 
caminar, ombrívola i planera que 
sorprèn pel silenci i un bosc mixt 
i espès a base de pins, alzines, 
roures i força plantes ruderals. 
Passats uns 12 minuts, deixem 
a la dreta una casa gran pintada 
de blanc. Aquest camí principal 

aviat farà una suau pujada i poc 
després trobarem una bifurcació: 
nosaltres deixarem de banda el 
camí que ascendeix al cim del 
puig Vicenç i seguirem l’indica-
dor del collet de Can Riera. 

Deu minuts més tard arribarem 
a una altra bifurcació amb pal 
indicador; aquí deixarem la pista 
i ens desviarem a la dreta per un 
corriol anomenat Obaga de la 
Penya del Cucut, que, flanquejat 
per una exuberant vegetació, 
ens deixarà novament a la pista. 
Ara continuarem a la dreta i al 
cap de 10 minuts ja hi serem 
a l’esplanada del collet de Can 
Riera, un indret que ens ofereix 
extenses vistes i rètols indicadors 
que menen a Begues o Torrelles. 
Nosaltres, però, enfilem el camí 
de tornada, seguint sempre per 
la pista de l’anada fins a arribar 
novament, en uns 50 minuts, a la 
masia de can Sala de Baix.3

Marià Caimó

NATURA
LOCAL

ITINERARIS
PEL BAIX

LLOBREGAT

RECORREGUT 2
Conjunt Medieval
de Cervelló

RECORREGUT 2
Conjunt Medieval
de Cervelló

63 m
Desnivell

7,5 km
Distància

3 h
Durada

Baixa
Dificultat



DEPROP

4
Més de vint-i-cinc anys 
després del seu naix-
ement, el Club Vòlei 
Molins no només ha con-

solidat una estructura esportiva 
sòlida, sinó que ha sabut con-
struir una veritable comunitat. 
Fundat el 1997 amb una clara 
vocació formativa, però sense 
renunciar a la competitivitat,  
el club s’ha convertit en un dels 
grans referents esportius de Mo-
lins de Rei. Avui compta amb 
més de 130 esportistes repartits 
entre 12 equips —des de l’aleví 
fins al sènior—, un creixement 
que parla per si sol del bon tre-
ball fet des dels fonaments, amb 
una visió clara i molta passió pel 
voleibol. 
 
“Fem família, fem club”, proc-
lamen amb orgull. I no és cap 
eslògan decoratiu. La implicació 
de les famílies, l’acompanyament 
emocional i l’educació en valors 
són tan fonamentals com l’en-
trenament tècnic. El respecte, 
la humilitat, la cooperació i 
l’amabilitat es treballen tant dins 
com fora de la pista. L’objectiu 
no és només formar jugadores, 
sinó també construir vincles, 

autoestima i una manera de fer. 
Aquest és un club on es valora el 
creixement personal tant com el 
rendiment esportiu. 
 
L’estructura organitzativa del club 
es basa en una junta de cinc per-
sones, amb el suport d’un coordi-
nador esportiu i un equip tècnic 
compromès. Tot i la profession-
alització progressiva, el Club 
Vòlei Molins es manté fidel al 
seu esperit associatiu. “Ens falta 
espai i pistes per créixer”, reclama 
la junta. Malgrat aquestes lim-
itacions, el club no ha deixat de 
sumar fites. L’Infantil Vermell ha 
disputat la tercera fase d’ascens a 
1a catalana tres temporades con-
secutives. El Júnior també hi ha 
arribat enguany, deixant el llistó 
ben alt per a les futures genera-
cions. 
 
El Cadet i el Juvenil Vermell han 
estat a punt d’assolir les fases 
d’ascens, i la constància de cada 
generació confirma que el pro-
jecte esportiu és sòlid. El club 
ha sabut trobar l’equilibri entre 
formació i exigència competiti-
va, fent de cada temporada una 
oportunitat per créixer. A més, 

activitats com el campus d’estiu 
o la participació activa en la vida 
del poble contribueixen a una 
formació integral que va molt 
més enllà de la pista. 
 
Un dels projectes estrella de la 
nova junta és la Copa Molins, 
que ha omplert el pavelló d’es-
portistes, famílies i aficionats, 
convertint-se en una celebració 
del vòlei local. “El nostre objectiu 
és fer poble a través de l’esport”, 
resumeix el president del club.. 
Aquesta vocació es tradueix tam-
bé en la voluntat d’acollir totes les 
nenes que s’interessen pel vòlei, 
garantir-los espai i oportunitats. 
 
Mirant al futur, el Club Vòlei 
Molins vol créixer en qualitat, 
inclusió i projecció. Necessiten 
més instal·lacions i més franges 
horàries, però no per ampliar, 
sinó per garantir que cap nena es 
quedi fora. “Aquest és un esport 
meravellós, però exigeix compro-
mís col·lectiu. I això a Molins ho 
tenim clar”, conclou Bocchic-
chio. El Club Vòlei Molins no 
només juga partits; juga a con-
struir futur. Des de la pista, però 
també des del cor de la vila.3

Club de Vòlei Molins
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Amb un somriure obert i 
una veu serena, la Marta 
Resina és una d’aquelles 
persones que, sense fer 

soroll, construeixen poble. Nascu-
da a l’Hospitalet l’any 1973, però 
amb arrels a Molins de Rei, on viu 
des de petita, la seva vida ha estat 
sempre travessada pel fil de la co-
munitat, de la cultura popular i de 
l’amor discret per la seva gent. La 
seva mare, nascuda també a l’Hos-
pitalet, i el seu pare, procedent de 
Baza —un poble de Granada—, 
van arrelar a Catalunya amb esforç 
i il·lusió, portant amb ells el desig 
d’un futur compartit.

Gran de tres germanes, la María i la 
Sònia, amb qui manté una relació 
molt estreta, la Marta sempre ha 
tingut com a referent vital la seva 
mare, María del Carme.

Maquilladora de formació, perru-
quera de professió i apassionada de 
la cultura de foc, va començar als 
19 anys com a diable de l’Agrupa. 
Aquella espurna inicial es va con-
vertir en una flama sostinguda, com 
si la passió pel foc li hagués quedat 
escrita a la pell. També va col·labo-
rar amb altres entitats, com la Colla 
Gegantera de Molins de Rei.

Actualment forma part dels Dimo-
nis de Molins, i ara, amb una emo-
ció difícil de contenir, hi participa 
també el seu fill Oriol, que viu amb 
ella el significat profund de formar 
part d’una colla, d’un poble, d’una 
memòria compartida. La Marta 
recorda amb emoció el dia que va 
veure ballar per primer cop els dracs 
LLUM, FOC i TRÓ a la plaça, 
portats per infants de la colla amb 
la música dels grallers: un instant 
de màgia pura, que li va omplir el 
cor com si el poble sencer bategués 
dins seu.

Ella és així: implicada, generosa, 
perfeccionista i profundament 
humana. És d’aquelles persones 
que no saben dir que no quan es 
tracta d’ajudar. Que sempre hi 
són. Que fan poble de veritat. Ha 
col·laborat en múltiples iniciatives 
solidàries, com el ‘Tall Solidari’, 
i ho fa des del cor, sense càmeres 
ni aplaudiments. Quan parla de 
les seves amistats, ho fa amb un 
respecte i una emoció que traspassa: 
ha viscut molt, ha escoltat molt, ha 
cuidat molt. I tot ho fa amb una 
discreció elegant, d’aquella que 
només tenen les persones que no 
volen protagonisme, però que són 
imprescindibles.

El seu saló Raffel Pagès, situat a la 
rambla de la Granja, és molt més 
que un negoci. És un espai de tro-
bada, de confiança, de complicitat. 
Allà, cada clienta esdevé una histò-
ria, un vincle. Quan hi entra una 
àvia amb la neta, una mare que ne-
cessita desconnectar, una adolescent 
abans del seu primer ball, la Marta 
no només pentina: acull, escolta, 
reconforta. Molta gent la coneix per 
la seva feina, però qui l’ha tractada 
de prop sap que el que fa única la 
Marta no són les tisores, sinó el cor 
amb què les fa servir.

Quan parla de Molins de Rei, la 
seva veu es torna encara més dolça. 
Hi estima les entitats, els diables, 
els dracs, les places, però sobretot la 
seva gent. Té un profund respecte 
pel poble que li ha donat tant, i 
que ella ha estimat sempre amb 
fets, més que amb paraules. I quan 
li preguntem com li agradaria que 
la recordessin, ens diu amb aquella 
mirada plena de llum: “tal com soc, 
discreta i molt amiga dels meus”. 
Una frase senzilla, però que diu tant 
de la seva manera de ser. La Marta 
no busca ser recordada, només con-
tinuar vivint com ha viscut sempre: 
fent el bé, sense fer soroll, amb 
amor per la vida i per la gent.3

Marta Resina

ELPERSONATGE
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48 quotas. 
Entrada: 11.920,55 €.
Última quota: 19.423,55 €.200 €AL MES*

INCLOU 4 ANYS DE GARANTIA I MANTENIMENT 

TRANSFORMA LA TEVA ENERGIA

TOYOTA STARBAIX
www.starbaix.toyota.es

Avd. Barcelona, 211 · Molins De Rei
Telf: 935 174 098

SANT BOI - GAVÀ - L’HOSPITALET

Emissions CO2 (g/km): 19 - 20. Consum mitjà (l/100 km): 0,8 - 0,9
* Preu corresponent a Toyota C-HR Plug-in 220PH Advance. Preu a finançar: 33.000€. Toyota Easy Plus: 850 €. Preu de venda al comptat: 36.190 €. Entrada: 11.920,55€. TIN: 7,50 %. TAE: 8,73%. 
(Easy Plus opcional no està inclòs en el cost de finançament a efectes del càlcul de la TAE). 49 mesos: 48 quotes de 200 €/mes i una última quota de: 19.423,55 €. Comissió d’obertura finançada 
(2,99 %): 655,69 €. Import total del crèdit: 25.585,14 € (inclou Easy Plus). Import total pendent: 29.023,55 €. Preu total a terminis: 40.944,10 €. Cost total del crèdit: 7.094,10 €. Import dels 
interessos: 6.438,41 €. Sistema d’amortització francès. Oferta de finançament amb el producte Toyota Easy de Toyota Kreditbank GmbH, sucursal a Espanya. Capital mínim a finançar: 19.000 € 
(si la darrera quota és més gran, el mínim serà el seu valor). IVA, transport, impost de matriculació, promoció i contribució del concessionari inclosos. Altres despeses de matriculació, pintura 
metal·litzada i equipament opcional no inclosos. Paquet Toyota Easy Plus amb 4 anys de garantia i manteniment (amb una revisió cada 15.000 km o un cop a l’any, el que passi primer). 
Inclou l’extensió de garantia Toyota Relax, un cop finalitzat el període de garantia original de fàbrica, el client podrà renovar-la anualment al realitzar la revisió als tallers oficials de Toyota. Fins a 
15 anys o 250.000 km (el que passi primer). El model visualitzat pot no correspondre amb el model ofert. Oferta vàlida fins al 30/06/2025 a la Península i a les Balears. Promoció no acumulable a 
altres ofertes o descomptes. Queden exclosos d’aquesta promoció els vehicles per a flotes. Oferta proporcionada per Toyota Espanya S.L.U. (Avda. Bruselas, 22. 28108 - Madrid) i la seva xarxa de 
concessionaris. Per a més informació, consulteu les condicions al vostre concessionari habitual o a toyota.es. El consum de combustible i les emissions de CO2 es mesuren en un entorn controlat, 
d’acord amb els requisits de la normativa europea. Per a més informació o si esteu interessats en les especificacions d’un vehicle amb un acabat diferent, poseu-vos en contacte amb Toyota 
Espanya, S.L.U. o amb el vostre concessionari Toyota. El tipus de conducció, juntament amb altres factors (com les condicions de la carretera i meteorològiques, el trànsit, la manera de conduir, 
els accessoris instal·lats després de la matriculació, la càrrega, el nombre de passatgers, etc.), influeix en el consum de combustible i les emissions de CO2.
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